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21

Prefacio

Este libro plantea un serio desafío a la visión ortodoxa de 
la filosofía y a la correspondiente historia de su desarrollo. 

En la Antigüedad, la realidad se entendía como una se-
rie de pasos descendentes que partían de lo más inefable y 
simple y se desplegaban mediante la divinidad a través de las 
diversas condiciones de la existencia. Las más altas de estas 
condiciones se situaban próximas a la simplicidad originaria 
y por ello eran puramente inteligibles, mientras que las más 
bajas iban cobrando complejidad y mutabilidad hasta ha-
cerse perceptibles a los sentidos. Estas condiciones inferiores 
de la existencia no eran rechazadas por malignas o ilusorias, 
sino que se apreciaba su valor y fiabilidad por su relación con 
lo más elevado. Cada plano de la realidad tenía su correspon-
diente respuesta en la naturaleza del ser humano. Al poseer 
los niveles más altos el mayor grado de sensibilidad e inteli-
gibilidad, era en ellos donde los filósofos trataban de ubicar 
el centro del arte y la ciencia de la filosofía. Por eso la filo-
sofía se consideraba en la Antigüedad una disciplina interior 
que hacía posible la participación consciente y activa en un 
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drama de naturaleza divina e intelectual; si lo expresáramos 
en términos actuales, podríamos decir que la filosofía era un 
camino espiritual o un yoga para la iluminación.

Pero, en algún punto de la transición de la Edad Antigua 
a la Moderna, esta visión y propósito de la filosofía fue per-
diéndose en gran medida, y hoy nos encontramos con 
que aquello a lo que aún damos el nombre de filosofía ha 
permitido que su centro descienda y se sitúe en los niveles 
más bajos de la realidad. Por tanto, no cabe duda de que 
las facultades humanas sobre las que se asienta la filosofía 
moderna serán, por necesidad, los niveles más bajos del 
pensamiento: si en un principio la filosofía fue meditativa, 
contemplativa e incluso intuitiva, ahora, en cambio, se halla 
reducida a una estrecha forma de razonamiento lógico, atra-
pada para siempre en el mundo temporal. La razón, valorada 
antaño como un punto de partida para alcanzar el reino de 
la inteligencia eterna y la divinidad supraeterna, es ahora un 
fin en sí misma. La filosofía ha perdido su nervio a lo largo 
de la modernidad, y, como un piloto que ya no confía en su 
aeronave, el empuje de la razón nos obliga a volar a ras de 
tierra sin poder elevarnos hacia el aire libre. 

Hoy tenemos lo peor de las dos posibles visiones del 
mundo: hablando de forma muy general, podemos decir 
que la filosofía moderna ya no valora ni la metafísica ni la 
teología (ambas consideradas constructos de la mente hu-
mana sin base en la realidad) y, dado que el mundo material 
ya no se contempla como una manifestación de la providen-
cia divina, no es posible solucionar una situación en la que, 
después de todo, el cuerpo y la materia han sido despojados 
de toda bondad y significado. 

No es necesario que aceptemos los errores presentes: lo 
que ha sido descartado por siglos de abandono puede res-
taurarse.
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Este libro no es el comienzo de una reevaluación radical 
de la filosofía occidental y sus orígenes, pero sí, de lejos, la 
llamada más firme y coherente a emprender esta tarea que 
se ha escrito en tiempos recientes. Una vez que, de la mano 
de su autor, demos un paso atrás y examinemos las eviden-
cias, externas e internas, de cómo la filosofía europea (en 
otras palabras, la griega) fue creciendo a partir de las tradi-
ciones egipcias, el lector imparcial deberá concluir que no es 
creíble ninguna otra posibilidad. ¿Por qué los escritores de 
la Antigüedad afirman sistemáticamente que sus mejores 
sabios visitaban a sacerdotes egipcios para aprender de ellos 
si no es por la arraigada y ampliamente difundida reverencia 
que sentían hacia aquella tierra y sus enseñanzas?

Para apreciar la gravedad de la malinterpretación a la que 
han sido sometidos los orígenes de la filosofía, debemos se-
guir la exposición que hace Algis Uždavinys del camino por 
el que la verdadera y original naturaleza de la filosofía y su 
propósito se fueron apartando tanto de la visión académica 
como de la común y popular a lo largo de tantos siglos. 
Y aunque en última instancia el error de no reconocer las 
raíces egipcias de la filosofía occidental se puede ver como 
un problema ceñido a la exactitud histórica, el no haber en-
tendido ni su naturaleza ni sus designios ha tenido y tiene 
todavía las más profundas, vastas y graves consecuencias 
para toda la humanidad. Por eso La filosofía como rito de 
renacimiento es una contribución tan bienvenida en el pen-
samiento de hoy. 

Como sucede con cualquier cambio radical de posición, 
en la materia que sea, será necesario reajustar ciertos detalles 
una vez que, por así decir, se haya sacudido el polvo y otros 
pensadores sumen sus esfuerzos a la tarea de explorar esta 
nueva perspectiva. Está fuera de toda duda que el reto que 
este libro lanza a los filósofos actuales no es otro que con-
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siderar la verdadera esencia de la filosofía como una manera 
de participar en la realidad divina y, por tanto, en sus acti-
vidades, relacionadas sobre todo con la visión interior y no 
tanto con la mera lógica. En cuanto se reconozca la validez 
de esta postura (aunque esto lleve un tiempo, pues la visión 
interior es una disciplina que requiere un desarrollo gra-
dual), podremos remontarnos a las escrituras de una tradi-
ción que se sitúa entre las fases egipcia y neoplatónica, con el 
fin de volver a abordarlas bajo esta nueva luz. Actualmente, 
numerosos escritores ven al mismísimo Platón como parte 
de un movimiento que se aleja de la visión divina en direc-
ción a las limitaciones del razonamiento puramente lógico. 
Es necesario preguntarse si esto es en verdad así o si no será 
que las modernas escuelas racionalistas han malinterpretado 
hasta tal punto a Platón tomándolo por un lógico escéptico 
que aquellos que se mueven en torno a esta revisión radical 
de la filosofía se han apresurado a aceptar tal perspectiva: si 
este cuestionamiento se afrontara con la suficiente apertura 
de miras, nos encontraríamos con que los diálogos de Pla-
tón (repletos como están de imágenes y pasajes místicos, de 
descripciones de Sócrates en estados meditativos y de con-
tinuas referencias a mitos tradicionales e iniciaciones) son 
imprescindibles para entender la filosofía como un rito de 
renacimiento. Se trata de una estimulante exploración que 
requiere una mayor profundidad de pensamiento.

Pero, dejando esto a un lado, en La filosofía como rito de 
renacimiento podemos ver que una indagación respetuosa 
de la cultura más elevada del antiguo Egipto pone de mani-
fiesto su conexión con los últimos desarrollos de la filosofía 
griega en las enseñanzas de los platónicos tardíos y con las 
doctrinas orientales, lo que nos impulsa a rescatar la con-
cepción ahora pasada de moda de una filosofía perenne y 
universal. Las verdades de la filosofía, como dice Thomas 
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Taylor, «las que han sido ocultadas por siglos de olvido, tie-
nen una subsistencia coexistente con el universo, de modo 
que volverán a ser restauradas y florecerán de nuevo du-
rante prolongados períodos a través de las infinitas revolu-
ciones del tiempo».

Tim Addey, octubre del 2008
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Introducción

El título de nuestra monografía tal vez parezca extraño 
e incluso paradójico a aquellos que están ligados de forma 
acrítica a los predominantes sistemas modernos de cla-
sificación y presentación de la «realidad». Debido a que 
hoy en día la filosofía se encuentra irremediablemente 
reducida al discurso filosófico abstracto y a que éste es 
visto con demasiada frecuencia como «una enfermedad 
del lenguaje» por pretendidos terapeutas académicos, se 
hace muy difícil comprender que un aspecto esencial de 
toda filosofía antigua era una prâxis perenne devotamente 
armonizada con ciertos patrones arquetípicos y con el 
curso de unos ejercicios espirituales bien establecidos. Este 
arte de vivir, demandado en un principio por la propia 
economía espiritual y material del antiguo Estado teocrá-
tico (reconocido como imagen del reino celestial) y después 
por la filosofía entendida como «amor a la sabiduría», no 
era un simple ejercicio práctico, sino que, por encima de 
todo, consistía en un ritual sagrado de los grandes miste-
rios divinos de la existencia, correctamente escenificados y 
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vividos como si fueran representados por el Ser, la Vida 
y el Intelecto.

Sería imprudente prestar demasiada atención a aspectos 
como, por ejemplo, si filosofía es o no el término que debe-
ría ser aplicado a cualquier manifestación de pensamiento 
humano coherente, o si ha de ser salvado a toda costa de la 
abominación moderna. Sin embargo, una lógica consistente 
nos permite utilizar este término en contextos históricos y 
culturales diversos, a pesar de que el uso convencional lo 
restrinja a ciertos métodos especializados de investigación o 
a dominios particulares del conocimiento. No hay por qué 
ver en esta libertad académica de interpretación un frívolo 
voluntarismo, por la sencilla razón de que es posible ras-
trear el origen del llamado «racionalismo científico» hasta 
los sistemas hieráticos de las antiguas semióticas, las cuales 
no son más que metaestructuras de conocimiento metafísico 
y coherencia lógica. 

A este respecto, uno debería recordar que incluso los 
estudios empíricos y positivistas se podrían ver como «fan-
tasías elaboradas según los géneros de la ciencia objetiva y 
de la formulación técnica».1 Por extensión, cabría hablar de 
géne y tópoi no sólo en literatura sino en todos los aspec-
tos de la vida humana, social e individual, incluyendo el ra-
zonamiento filosófico, la imaginación creativa y todo tipo 
de «experiencia». Hasta las denominadas «investigaciones 
científicas» y las consecuentes tecnologías modernas tie-
nen su propio «estilo literario» y ocultan premisas ontoló-
gicas que son del todo mitológicas cuando no fantásticas. 
De ahí que James Hillman dijera lo siguiente: 

Nuestras vidas son la recreación de nuestros sueños; los 
argumentos de nuestras historias son dramas arquetípicos 
desde su mismo comienzo; somos máscaras (personae) por 
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las que los dioses se personan (personare) [...]. Todas las ex-
presiones de los arquetipos son traducciones de una metáfora 
en otra. Incluso las sobrias definiciones operacionales del 
lenguaje lógico-científico no son menos metafóricas que una 
imagen con la que se presente a los arquetipos como ideas 
raíz, órganos psíquicos o figuras mitológicas, o como los tí-
picos estilos de existencia o las fantasías dominantes que go-
biernan la consciencia.2

En vez de inquirir «qué es la filosofía»,3 uno podría pre-
guntarse, por ejemplo, qué tipo de contenidos, es decir, 
qué actividades mentales, dimensiones espirituales, méto-
dos, actitudes, prácticas e incluso patrones rituales y de 
comportamiento pueden suscribirse bajo el término filosofía 
entendido según la antigua acepción de camino que lleva a 
la sabiduría. Por tanto, nuestra intención es mostrar que la 
philosophía en sus formas pitagórica, platónica y neoplató-
nica está relacionada desde un punto de vista estructural, 
temático e incluso genético con las antiguas tradiciones de 
Oriente Medio, muy en especial con las de Egipto. 

La principal característica de la filosofía helénica no es la 
racionalidad en cuanto tal (ya que las visiones mitológicas 
del mundo y sus respectivas estrategias filológicas o herme-
néuticas son ya totalidades tanto o más racionales, sistemá-
ticas y coherentes), sino la devaluación, al menos parcial, 
de las imágenes y su adhesión al razonamiento según las 
categorías abstractas y los «hechos al desnudo» de la lógica. 
Aun así, la principal tarea de esta filosofía permanece inalte-
rada en su esencia: cambiar la pervertida naturaleza humana, 
transformarla y, en último término, conducirla a la felici-
dad, es decir, a su restaurada identidad divina. Esta tarea es 
herencia directa de las antiguas «filosofías», esto es, de los 
misterios de la muerte, la transformación y el renacimiento 
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espiritual, de sus consecuentes teorías cosmogónicas, sus 
sistemas de simbolismo arquetípico y los ejercicios rituali-
zados propios de una «vida divina organizada». 

La historia convencional de la «filosofía occidental», es-
tablecida y canonizada entre los siglos xviii y xix, nos dice 
que la filosofía consiste en reemplazar el mito por la razón, 
dando así nacimiento a una sociedad racional basada en le-
yes racionales. Para la Ilustración europea, esto supone la 
eliminación de la religión y de todas las supersticiones irra-
cionales. Aquí, la «filosofía» es identificada con una ocu-
pación secular y racionalista dirigida contra los «ídolos» 
de la imaginación religiosa y de la fe, o, haciendo alguna 
concesión, con una apología racional de los sentimientos y 
la moralidad cristiana y su «natural» derecho de domina-
ción mundial. Esta convincente identificación poskantiana 
de la filosofía con un discurso filosófico abstracto impera 
todavía hoy tanto en la consciencia académica como en la 
popular y provoca diferentes reacciones, en especial entre 
aquellos que han sido educados, por un lado, por tradicio-
nalistas y, por el otro, por posmodernos. 

Ananda K. Coomaraswamy, uno de los mayores expo-
nentes del pensamiento tradicionalista contemporáneo, de-
fine la filosofía como «un saber acerca del conocimiento» 
y sostiene que «los problemas a los que debe enfrentarse 
son, como es evidente, los de la racionalización», aplicada 
a correlacionar la información provista por la experiencia 
sensible a través de la reducción de los particulares en uni-
versales. Dice:

Más allá de esto, la filosofía se ha ceñido a un saber no tanto 
acerca de tipos particulares de pensamiento sino más bien acer-
ca del pensamiento, a un análisis de lo que significa pensar y a 
una indagación de cuál podría ser la naturaleza de la referencia 
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última del pensamiento. En este sentido, los problemas de la 
filosofía conciernen a la naturaleza última de la realidad, a su 
actualización o a su experiencia, entendiendo por realidad lo 
que sea en acto y no en potencia [...]. Entonces, el conoci-
miento no lo es de presentaciones individuales sino de tipos 
de presentación, o, dicho con otras palabras, de cosas en su 
aspecto inteligible, es decir, del ser que las cosas tienen en 
la mente del conocedor, ya sea como principios, como géne-
ros o como especies. En la medida en que el conocimiento 
esté dirigido al logro de unos fines, lo llamaremos «práctico», 
mientras que si permanece en el conocedor será denominado 
«teorético» o «especulativo».4

Además de abstracta, la filosofía tiene que ser sistemá-
tica para constituir una totalidad lógica.5 Ahora bien, está 
claro que todos los grandes sistemas mitológicos y religio-
sos constituyen totalidades lógicas cerradas con base en 
premisas estrictamente metafísicas. Así, Coomaraswamy, 
siguiendo de alguna manera el ejemplo peripatético, habla 
de dos filosofías. La «filosofía primera», que está en concor-
dancia con la «verdad revelada» (o que sirve como vehículo 
racional para la revelación), no es «en primer lugar deduc-
tiva y después inductiva, sino que es inductiva de principio 
a fin, y su lógica procede invariablemente de lo trascenden-
tal a lo universal, y de ahí a lo particular. 
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Este libro es un abierto desafío a la visión de la filosofía que im-
pera en nuestra cultura desde el siglo xviii, centrada en el razona-
miento lógico y el mundo temporal. Algis Uždavinys se remonta 
a las raíces de la philosophía, cuya vía más antigua, basada en pa-
trones arquetípicos, se sustentaba en una serie de ejercicios espiri-
tuales para fundir la mente con los grandes misterios divinos de la 
existencia, lo que producía en el iniciado una total transformación 
interior, o renacimiento.
Como señalan numerosas evidencias históricas, la filosofía griega 
fue desarrollándose en el transcurso de toda la Antigüedad a partir 
de la tradición egipcia. Los más grandes sabios helenos aprendie-
ron de los sacerdotes egipcios a mantener la pureza e integridad 
interior, así como a restaurar en su espíritu la imago dei a través de 
ciertas ceremonias.

Esta íntima conexión entre la alta cultura del antiguo Egipto y la 
filosofía griega, puesta de relieve por las enseñanzas de los neopla-
tónicos tardíos, nos hace tomar en consideración el concepto univer-
sal de filosofía perenne, que, como dice Thomas Taylor, permaneció 
oculto durante siglos pero será restaurado para florecer de nuevo 
por un largo período.

Algis Uždavinys (1962-2010) fue un académico lituano especiali-
zado en neoplatonismo y en el estudio comparativo de las filosofías
 egipcia, griega y de Oriente Medio. Catedrático de la Universidad
 La Trobe, en Bendigo (Australia), y profesor asociado en la Academia 
de Bellas Artes de Vilna, publicó numerosos ensayos 
y artículos.
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