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PROLOGO

Hace unas semanas el P. Willigis me envio tres disquetes con homi-
lias y alocuciones de los tltimos afios con el ruego de que revisara y
redactara los textos para que pudieran ser publicados en forma de libro.
Después de un primer repaso de las homilias y alocuciones, se me ocu-
rri6 ordenarlas por temas, sobre todo para que fuera facil localizarlas
para las fiestas principales del afio. Asi, los lectores y lectoras podrian
encontrar mas rapidamente lo que buscaran, mirando el indice. Desde
luego los textos son interesantes, refrescantes e inspiradores. Algunos
destacan especialmente por su profundidad, claridad y originalidad. Los
que hayan escuchado alguna de las homilias recordaran el timbre de la
voz y tal vez se estremecerdn nuevamente al leer ahora los textos. He
intentado en lo posible mantener el estilo personal del P. Willigis y, tan
solo algunas veces, he adaptado al lenguaje escrito lo que estaba con-
cebido para ser transmitido de viva voz. Asimismo, con el fin de mejo-
rar la orientacion del lector, he introducido nuevos titulos. Los capi-
tulos mas extensos se refieren a como ser cristianos hoy en dia y a
Jesucristo, y asimismo a la vocacion y a la formacién. Después de exa-
minar la primera redaccion del libro, el P. Willigis me pidi6 que escri-
biera también un prélogo. “No importa, me dijo, que resulte algo largo
y teologico”.

Después de haberme ocupado de las alocuciones y homilias quisie-
ra resaltar algunas impresiones que me parecen especialmente impor-
tantes y hacer unas reflexiones teolégicas sobre ellas. Con ello espero
poner de relieve la forma especial en que el libro trata los textos bibli-
cos y llamar la atencién sobre su enfoque revolucionario, tal como yo
lo percibo.
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La Biblia desde una perspectiva poco comin

A primera vista llama la atencion la fuerte presencia de la Biblia. Se
citan pasajes biblicos que no deberfan ignorarse, aunque no se interpre-
te cada una de las frases. Pero, cuando nos fijjamos mas, nos damos
cuenta de que no se trata de una exégesis realizada en la forma tradi-
cional, aunque se perciba en el trasfondo la existencia de una exégesis
teolbgica profesional junto con un analisis critico histérico. Sin embar-
go, para el autor la importancia no radica en la exégesis de estos textos
segun la forma tradicional, o sea, basada en el contenido filologico his-
torico. La atenci6n no se centra principalmente en la historicidad de los
sucesos que se relatan, ni tampoco en la intencién consciente del autor
biblico, ni en su posterior transposicion a los tiempos actuales.

Los textos biblicos, igual que muchos otros textos misticos, sirven
aqui mas bien de testimonios e indicadores para el acceso a la fuente de
la que provienen: la experiencia de la intimidad y unidad con Dios. Se
trata siempre de esa fuente y del acceso a ella, asi como de los efectos
de esas “experiencias de la fuente” sobre las personas que se sienten
atraidas por ella o que ya se han encontrado con ella y son alimentadas
por ella. Asi que el tema central no lo constituyen las intenciones cons-
cientes de los autores sino sus testimonios, incluidos los inconscientes,
de una experiencia religiosa profunda. Y, como esta experiencia tiene
hoy la misma estructura que antafio, los relatos simbélicos de la Biblia
pueden servir también de indicadores para las personas actuales, ya que
se trata de la experiencia mas importante del ser humano tanto antes
como ahora: de la experiencia de su unidad con el fondo originario, con
Dios, o como quiera que se denomine la Realidad absoluta. Willigis no
vacila en dar multiples nombres a la experiencia de la fuente absoluta.
La diversidad de los nombres, que provienen de todas las religiones y
culturas, demuestra que ninguna tradicién lingtiistica puede pretender
ser poseedora exclusiva de la “fuente”; en el ambito espiritual no existe
la exclusividad. Pero lo que quiere transmitirnos el autor es que la fuen-
te existe y sigue brotando tan vivamente hoy como antes, y en cada una
de sus alocuciones percibimos ese vivo deseo suyo.

La revelaciéon de Dios no ha terminado

La revelacion divina no pertenece al pasado, como se cree y se afir-
ma generalmente. La fuente divina mana también hoy en dia y es acce-
sible a todos los que estin dispuestos a sintonizar con ella. Cémo ir a
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su encuentro, percibirla, conocer su singularidad y reconocerse a si mis-
mo en ella es lo que se describe en los textos tradicionales, y es lo que
sigue siendo aplicable a la vida de las personas de hoy en dia.

Por ejemplo, el bautismo de Jests en el Jordan y el periodo de tiem-
po que pas6 a continuacion en el desierto se convierten, para toda per-
sona dispuesta a abrirse a la experiencia de su propia condicion, en la
expresion de ser hijo/a de Dios, tal como ocurri6 con Jests en su bau-
tismo. Hoy, igual que entonces, es posible ser llevado por el espiritu a la
aridez del desierto y quedar expuesto a la embestida de los demonios.
Asimismo, la experiencia de Getsemani, del Calvario y de lo ocurrido en
el Golgota, incluida la resurreccion, son simbolos del camino del ser
humano hacia Dios y en Dios. En este contexto, a Willigis le gusta hablar
de simbolos, de mitos o de imagenes simbdlicas. Los simbolos no son
meros conceptos, sino que forman también parte de lo que representan.
Y los mitos impresionan a las personas mucho mas hondamente que los
hechos histéricos, cuyo significado debe ser explicado previamente.

La forma en la que el P. Willigis interpreta y trata los testimonios
biblicos es completamente distinta de como lo hace la exégesis tradi-
cional. Incluso me atreveria a decir que introduce un nuevo enfoque
para las ciencias teologicas y la formacion teolégica, aspecto que trata-
ré brevemente a continuacion.

El acceso tradicional a la Biblia

Me parece importante tener en cuenta esta diferencia de enfoques.
En nuestros estudios teologicos aprendimos que al estudiar la Biblia
habia que investigar sobre todo su sentido literal, pues de otra forma no
serfa posible salvar la diferencia de siglos que separa aquellos tiempos
de los actuales. Aprendimos a plantear la pregunta: {Qué es lo que qui-
so decir el autor —por ejemplo, Pablo- a las personas a las que se diri-
gia, utilizando las palabras que emple6? {Cudl era su intencién (cons-
ciente)? {Qué idea tenia Pablo de la comunidad de Roma cuando escri-
bi6 su epistola a los romanos? {Cudl era la situacion real de aquella
comunidad? {Qué es lo que quiso transmitir a los romanos en esa situa-
ci6n? Cuando leyeran u oyeran la epistola de Pablo, {qué es lo que teni-
an que creer, como debian entender su fe, qué tipo de creencias debian
adoptar? Y, por altimo, {c6mo integrar todo eso en su vida cotidiana?
Segin este enfoque tradicional, solamente después de haber profundi-
zado en el pasado se puede encarar el presente. S6lo entonces cabe pre-
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guntarse: {Co6mo es nuestra situacién actual en comparacion con la de
antafio? {Como hay que entender hoy la intencién que tuvo Pablo en el
pasado? {Qué tipo de creencias debemos adoptar a partir del texto?
{Qué efectos debe tener para nuestra vida? Segun este esquema surge
un paralelismo: la verdad de fe que el autor quiso anunciar a la gente de
su tiempo, en su situacion especifica, es la que el exegeta de hoy debe-
ra transmitir a las personas en su situacion actual. La misma verdad de
fe contenida en los textos antiguos es presentada a las personas de hoy
para que acepten, comprendan y realicen esa verdad en su vida.

Me parece que este es el patron mas utilizado en la exégesis biblica,
sobre todo en los dltimos dos siglos. Por supuesto, esto no es mas que
un esbozo al que se han afadido las mas diversas variantes a lo largo
del tiempo. Pero creo que podemos resumir asi el punto de partida teo-
l6gico. A partir de ahi se desarrollé después toda la sistematica de las
disciplinas teologicas. La lingtiistica, asi como todas las disciplinas his-
toricas, en especial la historia de los tiempos biblicos, tenia que hacer
aportaciones a la exégesis. Al tratarse de la traslacion al presente, habia
que introducir la historia de la Iglesia y la de los dogmas y, s6lo enton-
ces, los dogmaticos podian comenzar su trabajo. Tenfan que crear y fun-
damentar lo mis razonablemente posible una vision global de lo que
hoy en dia es permitido y de lo que se debe creer. Asi pues, a partir de
la dogmatica se desarrollaba el catecismo correspondiente, para su pre-
sentacion al pueblo. Para llevarlo a la vida cotidiana hacfa falta, en pri-
mer lugar, la teologia moral. Luego, para completar la formacién del
tedlogo y encomendarle el trabajo practico, habia que recurrir a las
aportaciones de la teologia practica y de las ciencias sociales. La reali-
zacion espiritual de cada persona se dejaba en la practica al criterio de
cada individuo, ayudado por su director y guia espiritual.

Lo que me importa recalcar aqui es que, en primer lugar, se trataba
siempre de conceptos mentales, imagenes y pensamientos, y que la rea-
lizacién personal seguia, en un segundo plano, al trabajo mental. El
patron basico podia resumirse en tres fases: fe-comprension-practica.

Primacia de la experiencia

Si, en cambio, seguimos el método que utiliza el P. Willigis al tratar
los textos biblicos, habria que nombrar en primer lugar la practica, y
muy en concreto la practica de la contemplacién (o del zen). Es decir,
la practica no figura al final, sino al principio. Todas sus alocuciones van
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dirigidas a personas que practican la contemplacion o el zen; desde lue-
go, a personas que practican la forma de meditacion sin objeto, que estan
“en el Camino”. Ya se trate de principiantes o de individuos mas adelan-
tados, siempre se dirige a personas que practican. Impregnarse de las
pericopas biblicas no es ninguna actividad intelectual llevada a cabo en
un despacho, como lo son, por ejemplo, el estudio de las exégesis bibli-
cas y la lectura de catecismos. Esta actividad intelectual es diferente del
efecto que los testimonios de “experiencias de la fuente” tienen sobre
unas personas que, ellas mismas, estan yendo por el “camino a la fuen-
te”, deseando ahondar mas en su propio camino. Ir hacia la fuente es un
camino hacia el interior, asi como un camino en el interior. Es el cami-
no contemplativo y para él se han colocado los indicadores de los tex-
tos biblicos. Y estos indicadores no se encuentran solamente en la Biblia
sino también en muchos otros textos que se basan en experiencias mis-
ticas. Pero hablar, por ello, de una interpretacion “mistica” de las escri-
turas no me parece adecuado porque la expresion es muy vaga. Lo que
si se podria decir es que, en esta aproximacion a los textos, la experien-
cia mistica ocupa el centro de la atencion, y esto es verdad tanto hoy
como antafio. Por ello, nos podemos orientar gracias a los indicadores,
pero no debemos quedarnos estancados en ellos. Tampoco merece la
pena discutir largamente sobre ellos, como tampoco aporta gran cosa un
control de los textos elaborados en la mesa de trabajo. Lo mas impor-
tante de los indicadores es la direccién que indican, la experiencia de la
que provienen y la que quieren provocar y fomentar. En este sentido, las
alocuciones animan a todos a andar por si mismos el camino hacia la
fuente divina. Pueden servir de inspiracién para eso una y otra vez.
Pero la transformacioén se da en la persona que camina hacia la fuen-
te y regresa nuevamente desde alli a la vida cotidiana; algo asi como la
transformacion de Saulo en Pablo. Nadie adelanta en este camino sin
encontrarse con grandes obstaculos y someterse a duras pruebas. Tan
solo se puede alcanzar la fuente —y eso lo recalca el P. Willigis una y otra
vez— cuando ¢/ pequerio yo, que siempre gira alrededor de si mismo,
experimenta la muerte del yo y acepta su existencia como una transpa-
rencia pura de la fuente originaria divina. La raz6n y la voluntad que
giran alrededor de la individualidad de la persona tienen que sosegarse
completamente para que “la fuente” pueda obrar, esa fuente que existe
en todas y cada una de las personas y que es alcanzable por todas ellas.
Todos somos hijos e hijas de Dios, llamados a vivir la vida de Dios en
nuestra vida, y nada mas. Pues donde hay vida se trata de la vida divi-



16 ADONDE NOS LLEVA NUESTRO ANHELO

na. No conozco a ningin autor de los dltimos tiempos, por lo menos
en lo que se refiere a las publicaciones existentes, que haga hincapié en
esta verdad con tanta insistencia y de forma tan consecuente y persis-
tente para todas las situaciones vitales posibles.

La comprensién al final de la vida de un teélogo

Esta verdad ha surgido también en conversaciones mias con otras
personas. Recuerdo un didlogo con el jesuita P. Wilhelm Klein, guia espi-
ritual durante mi época de estudios en Roma, que muri6 en 1996, a los
106 afios. Era un hombre muy erudito, sabio y piadoso, que habia inspi-
rado a muchas personas en entrevistas personales, pero que se oponia
siempre a publicar algo en forma escrita. Cuando le entregué, dos afios
antes de su muerte, mi libro Zum tieféren Sinn von Religron (Acerca del sen-
tido mas hondo de la religi6n) me dijo, inmediatamente después de haber
leido el titulo: “Peter, {existe algo fuera de la religion?”. Le dije que no, y
me contesto: “IBien! Ahora, mientras estamos conversando, se produce
una alternancia: a veces hablo yo y td escuchas, y a veces hablas td y yo
cojo mi audifono y escucho ¢no es cierto?”. Y a continuacién afadi6:
“INo! El que escucha y habla es siempre el mismo”. En otra ocasi6n le
pregunté: “Puesto que eres ya tan mayor {quién morird cuando tu mue-
ras?”. Se ech6 a reir con fuerza y contest6: “Es Dios el que muere”. Segu-
ramente, a la pregunta: {Y quién nace cuando nace un nifio? también
habria contestado: es Dios el que nace. {No nos recuerda esto la frase de
la Gita, que tantas veces repite el P. Willigis: “Siempre es el Sefior el que
nace”? El P. Willigis y sus discipulos de contemplacion y sus maestros de
contemplacion no se encuentran, pues, solos en el camino.

Pero, por supuesto, tampoco nadie va solo por el camino de la prac-
tica. Al fin y al cabo cada uno tiene que andar el camino de Jests hasta
el final y morir la misma muerte que él. Tan s6lo después de esa muer-
te del yo surge la nueva comprension de la existencia que corresponde
a la resurreccion de Jesus. Por ello es importante andar por el camino
con un acompaiiante competente. Todos necesitan ayuda para com-
prender lo que se ha experimentado e integrarlo en su vida. Luego, en
algin momento, se cae en la cuenta de que el anhelo que motivé la par-
tida tiene su realizacion en la fuente divina a la que apuntan los indica-
dores; es decir, que los indicadores biblicos siempre apuntan mas alla de
si mismos, hacia el interior de la misma raiz de la existencia humana.
Sefialan el camino hacia donde nos lleva nuestro anhelo.
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El nuevo paradigma

Con ello se ha producido un cambio en la funcion de la religion. En
vez del antiguo modelo de los tres pasos: “creer-comprender-practicar”,
el nuevo paradigma es ahora: “practicar-experimentar-comprender”. En
primer lugar esta la practica. No la teorfa ni tampoco ningin concepto
teérico. Hay que ver todas las alocuciones del P. Willigis en el contex-
to de la practica contemplativa. Loos oyentes a quienes van dirigidas
estan introducidos en la practica de la contemplacién o del zen (que
son idénticos en su forma) y tienen sus experiencias propias. Las alo-
cuciones les ayudan a tener una experiencia y a comprender de qué se
trata. No se trata de adoptar ideas de creencias establecidas previamen-
te, sino del ejercicio de una practica acreditada que conduce a la propia
experiencia. Como, al fin y al cabo, siempre se trata de la experiencia de
la misma “fuente”, nadie se sorprendera de que las historias simbdlicas
de la Biblia describan un camino por el que también andan las personas
de nuestra época.

Este cambio de paradigma me parece revolucionario. Si se implan-
tara en la vida de las Iglesias y en la formacion teologica, surgirian es-
tructuras, acentos y estilos de vida completamente nuevos. La ensefian-
za del ejercicio de la practica espiritual ocuparia el centro. Juntamente
con nuevas formas de cultos divinos, la practica espiritual determinaria
la vida de las parroquias y ocuparia también el centro en la teologia. Por
supuesto que todas las disciplinas histéricas y sistematicas deberfan pro-
seguir sus trabajos, pero de diferente manera. La funcién de la exégesis
no consistiria ya en “traducir” a nuestra época el sentido de sucesos aca-
ecidos hace muchos afios, sino en hacer posible que la luz percibida
antiguamente penetrara y fuera de nuevo operativa en el contexto de
nuestra época. La Biblia serfa nuevamente descubierta como “conse-
cuencia de experiencias espirituales”, como dice Jorg Zink, y “como
una obra que, al fin y al cabo, conduce al mas alla de las palabras, a la
meditacién”, seglin Peter Rosien'. Al fin y al cabo, todos los textos tra-
tan de lo que ocurre aqui y ahora pero no es percibido, generalmente.
De esta forma, la orientacion biblica ayudarfa a afinar la capacidad de
percibir lo presente y de reconocer que la fuente que obr6 en su dia
sigue obrando también ahora. Por supuesto, también las experiencias
(antes, con y después del testimonio biblico) requieren interpretacién y
reflexion, incluso de forma sistematica, si se quiere tener en cuenta la
unidad de consciencia. Y lo que el fisico Gary Zukav’ vaticiné para el

1. Beide in dem anlésslich des Bibeljahres 2003 erschienenen Publik-Forum Dossier
zum Thema “Abschied von der Bibel?”, S. III, 3 und S. X1, 3.
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estudio de la fisica en el siglo XXI se aplicaria también en las facultades
de teologia. La introduccion a la practica de la meditacién desempeiia-
ria en ellas un papel fundamental, aunque otras asignaturas tuvieran que
acompanar y completar la experiencia y la instruccion espiritual.

Religion infantil-religion adulta

Este desarrollo supondria también un gran paso hacia delante en lo
que se refiere a la forma de la religién en si. Al ocuparme de este nue-
vo paradigma que comienza con la practica y que conduce a la expe-
riencia y a la comprension, me he dado cuenta de que coincide de for-
ma sorprendente con una idea que ya habia expresado con anterioridad
Yamada Koun Roshi (1907-1989), nuestro comin maestro zen. Aunque
el zen no es una religion en el sentido estricto de la palabra, a través de
su practica se puede aprender algo sobre la forma en que funcionan las
religiones. Yamada distingue dos tipos diferentes de religion, la “religion
para nifios” y la “religion para adultos™.

La religion infantil sigue el antiguo estilo de educar a los nifios.
Yamada cuenta que también en el Japon se ha intentado hacer entrar en
razén a los pequefios con amenazas tales como: si no te portas bien,
vendra a buscarte un espiritu maligno; o vendra el ogro; o algo por el
estilo. La religion de tipo infantil sigue este modelo en tanto en cuanto
les presenta a las personas ideas, pensamientos, conceptos e imagenes
concretas con el fin de conseguir de ellas un determinado comporta-
miento. Por ejemplo, esto equivale, en el ambito religioso, a decirles:
debes creer esto y aquello si quieres salvarte; debes realizar algo moral-
mente bueno para alcanzar el cielo; no debes seguir esta o aquella idea;
y debes evitar todo mal para no caer en el infierno. O sea, la religion
infantil se caracteriza por la utilizacién de conceptos, ideas e imagenes.

La religion para adultos pretende en primer lugar, segiin Yamada,
transmitir la paz intima al corazoén mediante la experiencia de la reali-

2. Gary Zukav, Die tanzenden Wu li Meister, rororo transformation 7910, S. 351: “No
se sorprendan ustedes si las asignaturas de fisica en el siglo XXI contuvieran semi-
narios sobre meditacion”, Willigis cita esta frase con frecuencia.

3. Asi figura en su obra Zen no shomon (Tokio 1980) que lamentablemente existe
s6lo en japonés. Paul Shepherd hizo una traduccion al inglés en 1983, con el titu-
lo The Right Gate of Zen, que tengo en forma de manuscrito (482 paginas). La
introduccién comienza con un parrafo sobre “Adult’s Religion in Contrast to
Children’s Religion”. Me baso en ello.
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dad tal cual es. Como ejemplo, Yamada cita una breve poesia que dice:
“El fantasma que vi era tan s6lo una hierba esteparia marchita, nada
mas”. La religién de adultos acaba con los fantasmas y las ilusiones, por
ejemplo, con la ilusién de un yo, y libera de las ideas, imagenes y con-
ceptos convencionales. Asi pues, Yamada contrapone dos tipos de reli-
gion: por un lado, la religion que, al modo de la educacion infantil,
transmite conceptos e ideas, y, por el otro, la que conduce a la persona
ala experiencia de la realidad auténtica. Utilizando sus propias palabras,
en la religion infantil se trata de “belief and understanding”, es decir, de
la adopcion de una creencia y su comprension posterior, mientras que
en la religion de adultos se trata de “practice, realization and actualisa-
tion”. Con “practice” (practica) se refiere al ejercicio de la practica (por
ejemplo, del zen); con “realization” (darse cuenta) se refiere a la expe-
riencia de iluminacién como experiencia de la realidad tal cual es, y con
“actualisation” (poner en practica) a la integracion de estas experiencias
en la personalidad y en la vida cotidiana.

Después de explicar estas diferencias, Yamada sigue diciendo: “En
términos generales se puede decir que la humanidad esta todavia en la
edad infantil. Algunas personas siguen siendo parvulos, otras ya tienen
la edad de la ensefianza primaria, otras estin en ensefianza secundaria
o haciendo el bachillerato, pero el conjunto de la humanidad no ha
pasado atn de la edad infantil. Por eso no es ninguna exageracién decir
que la mayoria de las religiones existentes siguen siendo religiones de
tipo infantil. Pero yo creo que la humanidad se encuentra en un proce-
so de crecimiento espiritual imposible de parar. Paso a paso la humani-
dad se desarrolla desde la edad infantil a la adulta. Paralelamente, la reli-
gién se encuentra en un proceso de desarrollo ineludible desde la reli-
gi6n infantil a la de los adultos”. (Ibid.)

Hay muchos signos que nos indican que estamos viviendo en una
fase de transicion. Las formas tradicionales de practicar la religion atra-
en cada vez menos, sobre todo dentro de la organizacion territorial de
las Iglesias, por parroquias. La asistencia a los actos litargicos decrece,
la influencia pablica de las Iglesias va disminuyendo y se observa la cre-
ciente necesidad de una experiencia religiosa auténtica, tal como la ofre-
cen los centros de espiritualidad. Muchas personas buscan exactamen-
te lo que se ofrece en esos centros y en las alocuciones y homilias de
este libro. Estos signos indican el transito a una nueva forma de religio-
sidad adulta que se basa en la experiencia de la realidad auténtica y que
enlaza con la tradicion de la mistica cristiana, especialmente con el
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maestro Eckhart’, reconocido por los maestros orientales, al igual que
san Benito, como persona iluminada. Puede que Karl Rahner no hubie-
ra pensado en este transito de la humanidad a la edad adulta, pero se
dio cuenta claramente de la direccion en la que va el desarrollo al decir
que el cristiano del futuro serd mistico o no sera. Si en Oriente, segin
Yamada, el zen ocupa el papel primordial, podemos decir lo mismo,
para Occidente, de la practica contemplativa de la mistica cristiana. Y
muchos que andan por este camino, incluido el P. Willigis, tienen la sen-
sacion de ser precursores y de impulsar este desarrollo. No es casuali-
dad que el camino de la contemplacion se haya revitalizado gracias al
encuentro con el zen, lo que, por otro lado, era el deseo de Yamada
Roshi. A menudo decia que deseaba que el zen tuviera sobre el cristia-
nismo el efecto de una inyeccion de vitalidad.

Religiosidad transconfesional

Para la espiritualidad cristiana, alcanzar la mayoria de edad incluye
también situarse mas alla de las divisiones confesionales, pues todas
ellas tienen que ver con las petrificaciones conceptuales de la religion
infantil. Como persona ecuménica que soy, hace tiempo que opino’ que
la superacion de los muros que nos separan presupone un proceso de
transformacién espiritual profundo. A diferencia de una espiritualidad
ecuménica, que se basa en un consenso minimo, al P. Willigis le gusta
hablar de una espiritualidad transconfesional. Esto no significa de nin-
guna manera desdefar las caracteristicas confesionales sino comenzar
“mas alla” de todos los conceptos verbales y mentales que caracterizan
a cualquier confesion. Las fronteras confesionales se trascienden (o se
difuminan) mediante una espiritualidad que se basa en la experiencia de
lo absoluto que escapa a cualquier tipo de lenguaje y de confesion. Si
las experiencias humanas de lo absoluto desbordan toda posibilidad de
expresion verbal, también el camino espiritual hacia lo absoluto, asi
como la vivencia de esa “fuente”, tendran que traspasar una y otra vez
toda frontera confesional y lingiiistica.

Me lo imagino como escalar una montafia muy elevada. La cima en
la que tierra y cielo se experimentan como unidad estd mucho mas arri-

4. Las citas provienen en su mayoria de Maestro Eckehart, Tratados y Sermones,
Editorial Edhasa 1983 (en adelante indicadas como Edhasa).

5. Véase mi Conferencia de despedida sobre “Okumenische Theologie und Spiri-
tualitéit” en P. Lengsfeld, Zum tieferen Sinn von Religion, Petersberg 1993, 9-27.
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ba de la cota alcanzada por los arboles. Ese limite superior se corres-
ponde con la frontera lingiiistica. Solamente por debajo de esa cota, en
el bosque de las posibilidades lingtiisticas, se pueden colocar indicado-
res y es ain posible orientarse por senderos transitados, o gracias a
determinados arboles y arbustos. El lenguaje no existe en la cima de la
montafia. Alla arriba no hay mas que rocas, no se distinguen senderos,
ningln lenguaje, ninguna palabra, ningtn indicador. Unicamente se
puede subir solo y caminar hacia delante. A lo mejor, encontramos
alguna persona experimentada que nos acompaiie, o un angel que dé
animos para seguir. Pero la persona no puede permanecer por mucho
tiempo en la cima, donde se da la experiencia de unidad sin palabras ni
confesiones. Alli no se puede acampar, aunque a la persona le gustaria
hacerlo. En cuanto baje de la cima, tendra que volver al ambito del idio-
ma, tendra que encontrar palabras e integrar lo experimentado en la
vida cotidiana. Huelga decir que no le sera posible evitar imagenes, ide-
as y expresiones conocidas pero, en el caso de echar mano de ellas, las
utilizara de una forma nueva o, tal vez, creara una terminologia nueva.
Asi que la experiencia transconfesional vuelve a conducir nuevamente
a lo cotidiano que resulta comprensible para todos, pero sin considerar
como absolutas las fronteras especificamente confesionales, como se
solia hacer antes de la experiencia.

Reforma o transformacion de la religion

Otra forma de poner de manifiesto el caracter especial de las alocu-
ciones que figuran en este libro consiste en recurrir a la distincién entre
reforma y transformacion, tal como la propone Ken Wilber’. Todas las
religiones han pasado una y otra vez por procesos de cambio, que eran
necesarios en su momento. Toda religion contiene en si el potencial de
impulsar tanto los procesos de cambio de cada uno de sus fieles como
de cambiar ella misma. Segin el grado de radicalismo de este proceso
podemos hablar de reformas o de transformacion.

Las reformas se corresponden con una colocacion diferente de los
muebles en el mismo piso. Esto es algo que se hace de vez en cuando en
algunas casas. Un cuadro nuevo, un tresillo nuevo, una nueva lampara,
una alfombra nueva, porque va a haber un nifio mas en la casa o bien un
hijo mayor se marcha: hay muchos motivos para cambiar la disposicion

6. Véase Ken Wilber, Der glaubende Mensch. Die Suche nach Transzendenz, Munich
1988, pags. 88 ss.. Véase también el titulo “Religion heute”
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interior y ganar con ello una perspectiva nueva del piso. Se estaba can-
sado de lo viejo y ahora todo se encuentra mas vivo y renovado con el
nuevo arreglo. Algo parecido se puede observar en el ambito mental
espiritual. Surge un movimiento biblico si se coloca a la Biblia en el cen-
tro, o surge un movimiento litargico si la liturgia se convierte en el
nicleo. Ejemplos de reformas de este tipo, acaecidas en el pasado, son
ciertas formas de religiosidad sacramental, la adoracion del Corazén de
Jests o de la Virgen, el compromiso de los seglares en el ambito social,
la lectura de la Biblia en circulos reducidos, o nuevas formas religiosas
meditativas, como ocurrié con el pietismo. Larga y muy variada es la
historia de los cambios de acento en relacion con los puntos esenciales,
dentro de la religiosidad cristiana. Si afiadimos las diferentes formas
sociales y parroquiales, las hermandades, las 6rdenes monasticas clasicas
y las comunidades afines a ellas, tendremos un nimero incalculable de
“arreglos interiores de pisos” en los que la espiritualidad cristiana se ha
ido asentando y desarrollando. Pero, atn asi, desde hace algunos dece-
nios la oferta tradicional ya no parece suficiente.

La necesidad de un acompafiamiento espiritual y de una experien-
cia va mas alla del marco que las religiones ofrecen corrientemente. Se
buscan nuevas formas de la practica y, sobre todo, fuentes mas profun-
das para beber en ellas. Después de tantas reformas como ha habido a
lo largo de los siglos, ya no basta con desplazar una vez mas los mue-
bles, para colocar en el centro alguna pieza diferente del mobiliario, per-
maneciendo, sin embargo, en el mismo piso.

Lo que toca ahora es la mudanza a una casa nueva o, por lo menos,
a un piso nuevo; hace falta una transformacion. Se debe inspeccionar
cada una de las piezas del mobiliario y considerar si sigue siendo til o
no. A lo mejor hay que desechar algunas piezas y colocar otras con
esfuerzo en la nueva morada. Se vivird en una nueva casa, se bebera de
una fuente nueva. Habra nuevos puntos de vista y nuevas ideas sobre
los valores. Se vivira un nivel nuevo de la existencia. Se compraran
muchas cosas nuevas, que contribuirdn a embellecer la nueva casa.
Habra nuevos caminos hacia ella, y desde ella a la ciudad, y habra, sobre
todo, desde sus ventanas, una vista nueva hacia el mundo, asi como una
sensacion nueva al vivir en su interior y una nueva forma de vida.

Ken Wilber denomina a este tipo de cambio #ransformacion, a dife-
rencia de la 7eforma, que se refiere al desplazamiento del mobiliario.
Creo que las alocuciones y homilias del P. Willigis, juntamente con el
ejercicio practico, no solamente habran tenido en muchas personas este
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efecto de transformacion, sino que suponen por si mismas —junto con
la referencia a las fuentes esotéricas del cristianismo- una transforma-
cién, un cambio en la forma de dirigirse a las personas, diferente de lo
que ocurre con las demas homilias y alocuciones. Desde esta perspec-
tiva, se puede considerar una casualidad o, mejor adn, una afortunada
coincidencia el hecho de que estas homilias y alocuciones se publiquen
justamente en el mismo afo en el que tiene lugar su mudanza de una
casa a otra. También esto supone una transformacion, un cambio de
formas que abre nuevas perspectivas.

Después de revisar y ordenar los textos del P. Willigis tengo la sen-
sacion de ser un florista que se ha encontrado con hermosas flores, las
ha mirado, seleccionado y reunido en un ramillete. Hoy, en el dia en
que el P. Willigis Jéger cumple 78 aiios, se las quiero ofrecer, junto con
mis mejores deseos para la mudanza de casa y el nuevo comienzo.

Kirchzarten 1. B, el dia 7 de marzo de 2003
Peter Lengsfeld
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Los resultados de la critica biblica, silenciados por la Iglesia durante
mucho tiempo, se estan dando a conocer ahora también entre los fie-
les. En la prensa y en revistas se publican articulos que cualquiera pue-
de leer. Muchas personas quedan confundidas. Algunas reaccionan
rechazando el cristianismo y abandonando la Iglesia, otras buscan refu-
gio en un fundamentalismo fatal. El presente libro no considera la Biblia
como un libro histérico, sino como una historia de salvacién. Las narra-
ciones, mitos, relatos, leyendas, fabulas, cuentos y novelas no quieren
contar lo que ocurri6 realmente. L.a concepcion mitica del mundo, el
relato mitico y el lenguaje simbolico intentan encontrar el sentido del
ser humano en el mundo mediante imagenes humanas primordiales.
Son intemporales y tienen que reinterpretarse para cada época.

Las interpretaciones pueden diferir. Yo intento hacerlo desde la expe-
riencta de la Realidad que en Occidente llamamos Dios. Los conoci-
mientos de las ciencias naturales, asi como los de la psicologia han con-
ducido a una antropologia completamente nueva; y la astrofisica colo-
ca a la tierra y al ser humano en un lugar del cosmos totalmente insig-
nificante. Hemos alcanzado un limite en el que ya no es posible la com-
prension racional del universo. Al mismo tiempo, la psicologia trans-
personal descubre espacios de la consciencia que nos deparan conoci-
mientos totalmente nuevos sobre nosotros y el mundo. Se nos remite
claramente a aquello que llamamos transcendencia. Ni el cosmos ni
nuestra existencia humana pueden explicarse exclusivamente desde el
raciocinio. Parece que la evolucion nos abre nuevas posibilidades de
comprensiéon mediante los espacios transpersonales de la consciencia.
Son espacios conocidos por la mistica desde hace milenios. Todas las
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religiones han desarrollado caminos para experimentar aquello que pro-
claman las escrituras sagradas: son los caminos misticos que también
conocen los cristianos. Desde esa perspectiva mistica y desde la expe-
riencia habra que entender el presente libro, que pretende, también des-
de esa perspectiva, aportar sentido y ayuda para la vida.

3-3-2003 Willigis Jiger



