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Resumen:

Una investigacion extensiva entre varios tipos de secuencia evolutivas y evolucionarias
resultaron en un modelo 'cuatro cuadrantes' de la conciencia (estos son: intencional, conductual,
cultural y social). Cada dimension fue hallada para aclarar una secuencia de al menos una
docena de escalas a niveles principales. Combinando los cuatro cuadrantes con la docena o mas
de niveles principales, en cada uno se logra una teoria integral de la conciencia que es
totalmente comprensible en su naturaleza y extension. Este modelo se usa para indicar una
sintesis general e integrativa de doce de las mas influyentes escuelas de estudio de la conciencia,
y puede utilizarse para vislumbrar algunas de las mas significantes areas de investigaciones
futuras. La conclusién es que una aproximacién a 'todo cuadrante-todo nivel' es el minimo
grado de satisfacciéon que necesitamos para afirmar cualquier semejanza con una genuina teoria
integral de la conciencia.

e Introduccion:

Ha habido recientemente como una explosién de interés en el desarrollo de la 'ciencia de la
conciencia'; y adin hay al presente cerca de una docena de importantes pero conflictivas teorias e
investigaciones derivadas de otras tantas escuelas de pensamiento. Mi propia conclusion del
estudio de la conciencia esta basada en el supuesto de que cada escuela tenga algo
irreemplazable para ofrecer y, entonces, se requiere un modelo general, suficientemente
sofisticado para incorporar lo esencial de cada una. Estas escuelas incluyen lo siguiente:

l. La Ciencia Cognitiva tiende a considerar a la conciencia como enraizada en esquemas
funcionales de mente/cerebro, ora en un simple estilo representativo (tal como la 'mente
computacional'); o en los mas complejos modelos emergentes/conectables, cuya perspectiva
conciente es un emergente de filtros integrados jerarquicamente. E1 emergente/conectable es tal
vez, el modelo dominante de la ciencia cognitiva en este punto, y esta muy bien resumido en
"Stairway to the Mind" (1995)- Alwyn Scott; siendo la 'escalera’ de jerarquia la sumatoria de
emergentes de la conciencia.

2. La instrospeccion sostiene que la conciencia es mejor entendida en términos de
intencionalidad enraizada en relatos en primera persona -la inspeccién e interpretacion del
conocimiento inmediato en experiencia vivida-; y no en tercera persona o conocimiento
objetivista, no importa cudn 'cientifico' ello pudiera parecer. Sin negar sus significativas
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diferencias, en una amplia categoria incluye desde la intencionalidad filosofica a la psicologia
introspectiva, existencialismo y fenomenologia.

3. La neuropsicologia considera a la conciencia enraizada en los sistemas nerviosos,
neurotransmisores y mecanismos organicos del cerebro. Distinto de la ciencia cognitiva, la cual
a menudo se basa en la ciencia computada y es, consecuentemente vaga acerca de como
realmente la conciencia envia al cerebro estructuras organicas. La neuropsicologia esta
biol6gicamente basada en el approach. Inserta en la neurociencia, mas que ciencia computada,
muestra la conciencia como residiendo intrinsecamente en sistemas neurales de amplia
complejidad.

4. La psicoterapia individual utiliza la psicologia introspectiva e interpretativa para tratar
sintomas distressantes y problemas emocionales. Tiende a observar a la conciencia como
arraigada primariamente en la capacidad de adaptacion individual del organismo. La mayoria de
las escuelas de psicoterapia encarnan una teoria de la conciencia, precisamente por que ellas
debieron considerarse una necesidad para crear sentido y significacién; la ruptura de lo cual
resulta en dolorosos sintomas de desgaste fisico y emocional. En su forma avant garde, como
los junguianos, postulan estructuras colectivas de intencionalidad (conciente), cuya
fragmentacion contribuye a la psicopatologia.

5. La psicologia social considera a la conciencia encajada en filtros de significado cultural o
alternativamente, como si fuera del mismo sistema social. Esto incluye aperturas tan variadas
como: ecologica, marxista, constructivista y hermenetitica cultural; las cuales sostienen que el
nexo de la conciencia no esta localizado meramente, ni atin principalmente en el individuo.

6. La clinica psiquiatrica enfoca la relacion entre la psicopatologia, los modelos conductuales y
la psicofarmacologia. Durante la ultima mitad del siglo, la psiquiatria fue ampliamente
introducida en una metapsicologia freudiana, pero el campo progresivamente tiende a observar a
la conciencia en términos estrictamente neurofisioloégicos y bioldgicos lindando con una teoria
de identidad clinica: la conciencia es el sistema neuronal, de modo que, en principio, un
problema actual es, de hecho, un desequilibrio en el final, corregible con medicacion.

7. La psicologia evolutiva sostiene que la conciencia no es una simple entidad, sino un proceso
evolutivo gradual con una arquitectura sustancialmente diferente en cada etapa del crecimiento.
Asi, una comprension de la conciencia requiere una investigacion de la arquitectura de cada uno
de los niveles de desarrollo. En su forma avant garde, incluye escalas mas altas de desarrollo
excepcional y de bienestar, y el estudio de extraordinarias y supranormales capacidades; vistas
como los mas altos potenciales de desarrollo latente en todo ser humano. Esto comprende altos
estadios cognitivos, afectivos, somaticos, morales y de desarrollo espiritual.

8. La perspectiva de la medicina psicosomatica sostiene que la conciencia estd fuerte e
intrinsecamente interactiva con los procesos organicos corporales. Evidencié cambios tales
como la psiconeuroinmunologia y la retroalimentacion. En su forma mas avant garde, esta
teoria incluye la conciente y milagrosa sanidad, los efectos de la oraciéon en notables
recuperaciones y sanidades, y remisiones espontaneas entre otras cosas. También incluye las
investigaciones sobre los efectos de intencionalidad en sanidad, desde la terapia del arte, a la
visualizacién, a la psicoterapia y a la meditacién.

9. Estados no ordinarios de conciencia. Desde los suefios a la psicodélica constituye un campo
de estudio cuya defendida creencia es crucial para un asir de la conciencia en general. Aunque
algunos efectos de la psicodélica -para mostrar un ejemplo controversial- son, sin duda los



efectos colaterales toxicos; los consensos de opinién en el area investigativa son que también
actian como amplificador no especifico de experiencia, y de esta manera pueden ser
instrumento en disociar y amplificar aspectos de la conciencia que de otra manera
permanecerian ignorados.

10. Las tradiciones orientales y contemplativas sostienen que la conciencia ordinaria es una
angosta y restringida visién de mas profundos o mas elevados estilos de conciencia. Y que los
especificos preceptos (meditacion, yoga) son necesarios para evocar esos potenciales mas altos y
excepcionales.

Ademas ellos sostienen que la esencia de la conciencia misma solamente puede ser tomada en su
mas alto, post-formal y no dual estado de conciencia.

11. Lo que debiera llamarse conciencia cuantica admite que la conciencia es intrinsecamente
capaz de interactuar y alterar el mundo fisico, generalmente a través de interacciones cuanticas,
tanto en el nivel intracelular del cuerpo humano (por ejemplo los microtibulos) como en el
mundo material en amplitud (psi). Este aserto también incluye a mucho de los varios intentos
para taponar a la conciencia en el mundo fisico, de acuerdo a varias teorias avant garde
(hiperespacios, cuerdas, elasticos).

12. La investigacion de la energia sutil ha postulado que existen mas sutiles tipos de bioenergia
mas alla de las cuatro reconocidas fuerzas de la psiquis (fuerza y debilidad nuclear,
electromagnética y gravitacional). Que estas mas sutiles formas de energia juegan un papel
intrinseco en la conciencia y su actividad. Conocidas en las tradiciones por términos tales como
prana, ki y chi -y dada la responsabilidad de considerar la acupuntura como efectiva, para dar
solamente un ejemplo- esas energias son a menudo sostenidas en el rompimiento entre mente
intencional y cuerpo fisico. Para los teorizantes de la Gran Cadena, tanto los de oriente como los
de occidente, esta bioenergia actia como una cinta conductora transfiriendo el impacto de la
materia a la mente e imponiendo la intencionalidad de la mente sobre la materia.

Mi propio approach a la conciencia incluye un modelo que explicita el descubrimiento sobre la
fuerza de cada una de estas conclusiones e intenta integrar e incorporar sus lineamientos
esenciales. Pero para entender este modelo se requiere un pequefio vistazo atras. Lo que sigue es
un breve sumario de un niamero de conclusiones logradas a través del estudio de una docena de
libros, incluyendo "Transformations of Consciousness"(Wilber-1986); "A brief History of
Everything" (1996) y "The Eye of Spirit" (1997); donde el lector interesado puede consultar por
argumentos detallados y referencias extensivas. Pero creo que el sumario siguiente es mas
adecuado para nuestros propositos actuales.

e Las cuatro esquinas del Cosmos.

La Figura 1 es un resumen esquematico de lo que yo llamo los cuatro cuadrantes de la
existencia: intencional, conductual, cultural y social. Estos cuatro cuadrantes son un sumario
de la investigacion a través de varios campos de desarrollo y evolucion. Examiné mas de
doscientas secuencias de desarrollo reconocidas por varias ramas del conocimiento humano -
comprendiendo desde el psiquismo astral a la biologia molecular, desde la antropologia a la
lingiiistica, desde el desarrollo psicologico a la orientacion ética, de la hermenéutica cultural a
conductas contemplativas, tomadas por las disciplinas orientales y occidentales e incluyendo
fuentes pre-modernas, modernas y post-modernas. (Wilber 1995b-1996d). Noté que esas varias
secuencias de desarrollo caen en una de las cuatro divisiones mayores -los cuatro cuadrantes - y
ademas que dentro de esos cuatro cuadrantes habia diferencias sustanciales como los distintos



estados o niveles de cada uno. La figura 1 (abajo) es un simple sumario de esta investigacion, de
modo que representa una conclusion a posteriori, no una presuncion a priori.

Por supuesto, la gente puede diferir acerca de los detalles de tal diagrama; la figura 1 no intenta
ser ley. Se presenta aqui como un resumen razonable para ayudar a guiar la discusion.
Igualmente cada uno de los cuadros debiera presentarse mas detalladamente como un arbol con
ramas y no simples trazos lineales, indicando la rica variacion en cada grado (cada nivel y tipo).
Cada cuadro incluye jerarquia (graduaciones claras) y heterarquia (o pluralistas y equivalentes
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Fig.1. Los cuatro cuadrantes del Cosmos,

encerrados dentro de un grado dado). Repito que la figura 1 es s6lo un simple resumen
esquematico para ayudar a la posterior discusion.

El cuarto superior derecho es quiza el mas familiar. Es el estandar jerarquico presentado por la
ciencia evolutiva moderna: de atomos a moléculas, a células, a organismos, cada uno de los
cuales "trasciende pero incluye" a su predecesor en un irreversible estilo. Las células contienen
moléculas, pero no a la inversa; las moléculas contienen atomos, pero no a la inversa; y asi
sucesivamente. El "no a la inversa" conforma la irreversible jerarquia de la evolucionaria flecha
del tiempo. (SF1, SF2 y SF3 se refieren a las mas altas funciones estructurales del cerebro
humano, lo cual explicaré de inmediato).
Cada una de esas unidades individuales, en otras palabras, eso que Koestler llama un "holon",
es un todo que a la vez es parte de otro todo (un atomo entero es a su vez parte de una molécula
entera; una molécula entera es parte de una célula entera, etc.). El cuarto superior derecho es
simplemente un sumario de la investigacién cientifica de la evolucion de los holones



individuales. Pero el holon individual siempre existe en una comunidad de holones similares.
De hecho la nueva existencia de holones individuales depende de la comunidad de otros
holones, que proporcionan espacios de entorno en los cuales el holon individual puede existir.
Erich Jantsch, en su libro de avanzada "The Self-Organizing Universe" (1980), sefiala que cada
"micro" evento (holon individual) existe encuadrado en un correspondiente "macro" evento (una
comunidad o conjunto de holones similarmente estructurados). Esas comunidades, conjuntos o
sociedades estan resumidos en el cuadrante inferior derecho del esquema, y ellos también
representan simplemente los resultados de las generalmente discutidas investigaciones
cientificas. Jantsch dice que cuando los atomos eran el mas complejo holon individual de la
existencia, las galaxias eran las mas complejas estructuras colectivas, con moléculas, planetas,
procariotes, sistema GAIA, sistemas limbicos, grupos y familias; y asi en mas'.! Jantsch hizo la
fascinante observacion que: mientras los holones individuales generalmente crecen, trascienden
e incluyen a sus predecesores, (las moléculas son mayores que los atomos que ellos contienen),
el holon colectivo, usualmente empequefiece, (los planetas son menores que las galaxias, las
familias son mas pequefias que los planetas, etc.). Considerando que la razén es que mientras el
holon individual es mas complejo (posee mayor profundidad), el nimero de holones que puede
alcanzar tal profundidad va a menos y menos, y asi lo colectivo se achica y se achica. (Siempre
habra menos moléculas que atomos, y de esta manera el conjunto de moléculas -planetas-
siempre sera menor que el conjunto de atomos -galaxias-). La conclusion cabal la he resumido
como: la evolucion produce mayor profundidad, menor fantasia. (Wilber 1995b). Los dos cuarto
a la derecha son los que tienen en comun o representan holones que son de simple localizacion-
ellos pueden verse con los sentidos o sus extensiones: son todos fendmenos empiricos; existen
en el mundo espacial sensoriomotriz. Ellos son, en otras palabras, realidades objetivas e
interobjetivas; solo que el holon individual y colectivo considera como perimetral un exterior
en estilo objetivado.

Pero varios tipos de evidencias sugieren que cada exterior tiene un interior, si de cualquier
manera realizamos un tanteo entre las tendencias evolucionarias de aprehension interna,
hallamos una prolongada jerarquia incuestionable de propiedades emergentes, las cuales he
considerado simplemente en el cuadro superior izquierdo. De aprehension (inclinacion) a
irritabilidad, a sensacién, a percepcion, a impulso, a imagen, a simbolo, a concepto de regla, a
operaciones concretas (‘conop’), a operaciones formales (‘formop') y a razones (vision légica;
esto se corresponde con estructura-funciones en el cerebro que yo simplemente he inicialado
SFI, SF2 y SF3 en el cuadro superior derecho). La existencia de la mayoria de esas propiedades
emergentes es, como se ha dicho, largamente discutida por especialistas en el campo. Los
holones que he enlistado en el cuadro superior izquierdo representan un simple resumen de
algunas de las mas evolucionarias capacidades de aprehension interior. (Hay todavia una mas
acalorada discusion sobre la naturaleza de la 'emergencia’, pero la existencia y orden evolutivo
de la mayoria de las distintas capacidades propias, desde sensacién a percepcién, a imagen y
concepto, son generalmente discutidas.

Hay, sin embargo, un debate mas bien cronicos acerca de cuan lejos puede usted empujar la
prehension (o cualquier forma de conciencia rudimentaria): Whitehead manda lejos a los atomos

! Véase Jantsch (1980) para una mas amplia discusién sobre el tema. El correlaciona “microevolucién” (de holones
individuales) con “macroevolucién” (sus formas colectivas/sociales) apuntando las interacciones coevolucionarias
entre individual y social. De este modo en la fisioesfera él rastrea micrevolucién a través de fotones, leptones,
baryones, nicleos livianos, atomos livianos, atomos pesados y moléculas con su correspondiente macroevolucién (o
formas colectivas/sociales), moviéndose a través de superconstelaciones, grupos de galaxias, galaxias, grupos
estelares, estrellas, planetas y formaciones rocosas. Ademas, en la biosfera rastrea la microevolucién a través de
planetas, quimico-dindmico, sistema Gaia, ecosistema heterotrépico, sociedades con division de trabajo y
grupos/familias. Todos estos estan simple y crudamente resumidos y condensados por la figura 1, la cual muestra ser
nada mas que un simple bosquejo. <yo he discutido esta conclusién més en detalle en Wilber (1995b).



de existencia (ocasiones presentes) mientras la mayoria de los cientificos encuentran que es
demasiado. Mi propio parecer es que, siendo los holones insondables, cuanto de conciente posee
cada uno de ellos, es un asunto totalmente relativo. No creo que necesitemos trazar una
arriesgada linea en el panorama existencial y decir, de este lado linea, conciente, en el otro lado
oscuridad total. Sin duda, el punto de jerarquia de los emergentes evolutivos de aprehension, es
que, la conciencia es casi infinitamente graduada con cada holon emergente, poseyendo un poco
mas de profundidad y asi un poco mas de aprehension. Sin embargo mucha "conciencia" o
"conocimiento" o "sensitividad" o "correspondencia”, un arbol debiera tener, una vaca debiera
tener mas, un mono mas que eso, y asi sucesivamente. Usted decide cuan lejos puede arrojar
alguna forma de prehension, (y no alterara sustancialmente mis puntos principales. Y para mi
tengo la conclusion de Teilhard de Chardin (1964) como lo mas sensible: "Empecinado
reafirmo que a lo largo del curso de la evolucion, la conciencia, se despliega cualitativamente
como un espectro de variantes sombras cuyos mds bajos confines se pierden en la noche".

Este es el cuadro superior izquierdo y representa el interior del holon individual; pero como
siempre, cada holon individual existe en una comunidad (cada agencia es al presente agencia en
comun). Si observamos las formas colectivas de la conciencia individual, hallaremos varios
mundos espaciales o visiones o sensitividad comunitariamente compartida (desde bandadas de
patos a zeitgeist). Estas variantes culturales a interiores comunales estan resumidas en el cuarto
inferior izquierdo.

Otra vez, todo lo lejos que usted pueda empujar un trasfondo cultural (o prehension colectiva),
depende de cuan lejos determine usted empujar la prehensién individual. Creo que esto
ensombrece todo el camino, simplemente porque el exterior no tiene sentido sin el interior; y
accion es siempre accion en comunién. Mi punto de vista comprende la conciencia humana, y
nosotros acordamos que los humanos poseen no solo un espacio subjetivo (cuadro superior
izquierdo), sino también ciertos espacios intersubjetivos (cuadro inferior izquierdo). Aquellos
que han investigado cuidadosamente la evolucién histoérica incluyen investigaciones desde Jean
Gebser a Michel Foucault, a Jiirgen Habermas. He bosquejado este estudio en el libro "Up from
Eden" (1996b) y resumido en el cuadro inferior izquierdo de la figura 1. "Uroboros" significa
reptilineo; "tifénico" significa emocional-sexual (basado en el sistema limbico); arcaico,
magico, mitico y racional son claramente autoexplicatorios (son cuatro de los mas significativos
desde la perspectiva cultural humana para desplegar esto a fondo), y "centdurico” significa una
integracion cuerpo-mente y actividad cognitiva sintetizante (lo que algunos investigadores,
incluyendo a Gebser y Habermas, ven comenzando a emerger en estos tiempos).

Asi la mitad superior de la figura 1 se refiere al holon individual, y la mitad inferior a su forma
colectiva; la mitad derecha se refiere a los aspectos objetivos exteriores del holon, y la mitad
izquierda a sus formas interiores o subjetivas. Esto nos proporciona un cuadro de subjetivas,
objetivas, intersubjetivas e interobjetivas realidades. Este variado despliegue se ird desarrollando
en el debate. Como he dicho, el holon, en cada uno de los cuadros no se postulaba en ninguna
clase a priori de estilo metafisico; era mas bien sugerido por una investigacion a posteriori a
través de varios cientos de disciplinas.

Yo he notado que los analisis dimensionales o de desarrollo que ellos describen, caen todos
dentro de uno de los cuatro amplios tipos de secuencia, las cuales bien pronto resultan obvios,
simplemente referidos al interior y al exterior del singular y el colectivo. Esto conforma un
cierto importe de sentido intuitivo; después de todo, algunas de las mas simples distinciones que
podamos hacer, son entre singular y plural, dentro y fuera; y parece que la evolucion hace esas
distinciones. Asi parece que el desarrollo sucede en algunas de esas cuatro dimensiones, y los
cuatro cuadros son un sencillo y muy general resumen de esos desarrollos evolutivos. El holon,
enlistado en cada cuadro, representa mucho de la evidencia empirica y fenomenologica, y



dentro de las varias disciplinas conducentes, su existencia es ampliamente discutida por serios
eruditos.

Desgraciadamente, tal como lo vemos, a causa de que muchos investigadores se especializan en
un solo cuadro, ellos tienden a ignorar, o peor aun, a negar la existencia de los otros cuadros.
Materialistas o tedricos de derecha, por caso, tienden a negar la existencia interna. Veremos
muchos ejemplos de este tipo de cuadro parcializado, un reduccionismo, de aqui en mas,
completamente frenado. El holon representado en cada cuadro es ampliamente discutido por
expertos en distintos campos, una vez que colocamos estos cuatro cuadros juntos, un
sorprendente juego de amplias conclusiones destellantes se comunican a si mismas, y esas
conclusiones son cruciales, creo, para tomar la absoluta naturaleza de la conciencia.

* Los contornos de la conciencia

Comienzo con el hecho de que cada uno de los cuadros es descripto en distintos tipos de
lenguajes. E1 cuadro superior izquierdo esta descripto en "yo"; el cuadro inferior izquierdo esta
expresado en "nosotros" y los dos cuadros derechos, siendo que ambos son objetivos, se
describen en "ello". Estos son esencialmente los "Tres Mundos" de Karl Popper (subjetivo,
cultural y objetivo).Para Platén el Bien (como fundamento de moralidad, el "nosotros" del
inferior izquierdo); la Verdad (verdad objetiva o "ello" la zona derecha) y la Belleza (la estética
belleza del "yo" de cada observador, el superior izquierdo). Habermas sostiene tres
proposiciones validas: subjetiva confiabilidad del yo, justeza cultural del nosotros y objetiva
verdad del ello. Histéricamente, de gran importancia son los dominios de la Tres Criticas de
Kant: ciencia o ello (Critica de la Razon Pura), morales o nosotros (Critica de la Razon Practica)
y arte y autoexpresion del yo (Critica del Juicio).

Igualmente importantes cada uno de los cuadros tiene un "diferente tipo de verdad" o pretension
de validez, distintos tipos de conocimiento con distintos tipos de evidencias y procederes
validos. De esta manera, las proposiciones del cuadro superior derecho se consideran verdaderas
si comparan un hecho especifico o estado especifico de asuntos; son un estamento o verdad si el
plano coteja el territorio, asi llamada verdad objetiva (realidad representativa y la
correspondiente teoria de verdad).

En el cuadro superior izquierdo, sobre la otra mano, un estamento es valido, no si representa un
estado objetivo de cuestiones, sino si expresa genuinamente una realidad. E1 criterio valido
aqui, no es solo verdad, sino confiabilidad o sinceridad. No "el plano, coteja al territorio?"; sino
"puede confiarse en el que dibujo el plano?". Yo debo confiar en su manifestacién sobre su
estado interior absolutamente, porque no hay otra manera (para mi) de conocer su interior y por
lo tanto no hay otra manera de investigar su conciencia subjetiva.?

En el cuadro inferior derecho de realidades interobjetivas, la pretension de validez tiene que ver
con el modo en que el holon individual incida en el sistema insertado; la verdad en este cuadro
implica la elucidacion de las cuadriculas de sistemas mutuamente reciprocos; dentro de sintomas
de interaccién complejos. El reclamo aqui, en otras palabras, se torna en un ataque interobjetivo,
o simplemente accidente funcional.

En el cuadro inferior izquierdo estamos preocupados no simplemente con la forma en que los
objetos se mezclan en el espacio fisico, sino en como lo hacen en el espacio cultural. E1
reclamo aqui tiene que ver con la manera en que mi conciencia subjetiva choca con su
conciencia subjetiva, y como juntos decidimos acerca de practicas culturales que nos permiten

? Esto cobra extrema importancia en Psicoterapia individual y Psicologia Profunda, a causa de que esas disciplinas
han expuesto fundamentalmente la conciencia a través de la cual yo debiera desconfiar de mi propia condicién
interior. “Represion” es basicamente un juego de decepciones, disimulos o mentiras acerca de los perfiles de mi
propio espacio interior; y “terapia” es esencialmente aprender maneras de ser mas honesto y confiable en la
interpretacion de mi texto interior. Terapia es la aplicacion sustentada del criterio valido de confiabilidad en la propia
condicién de uno.



habitar el mismo espacio cultural. E1 reclamo valido, en otras palabras, tiene que ver con la
apropiacion o justeza de nuestro estamento y acciones (ética, en el mas amplio de los sentidos).
Es bueno, correcto, apropiado? Si usted y yo habitamos el mismo espacio cultural, debemos
implicita o explicitamente preguntar y de laguna manera responder esas cuestiones
intersubjetivas. Debemos hallar maneras, no simplemente para ceder a la verdad objetiva o
confiabilidad subjetiva, sino para alcanzar el entendimiento mutuo en un espacio intersubjetivo
compartido. No que tengamos que coincidir con el otro, sino que podamos reconocer al otro, lo
opuesto de lo cual es sencillamente la guerra. He resumido estos reclamos (y sus distintos
lenguajes) en la figura 2.

Si nosotros ahora observamos cuidadosamente cada una de esas cuatro exposiciones o "tipos de
verdad" e intentamos descubrir cudl es el comin denominador de ellos -esto es que pretenden
tener en comun todo el genuino conocimiento- creo que hallamos lo siguiente (Wilber 1996c,
1997)

INTERIOR EXTERIOR
Caminos de la Mano Izquierda Caminos de la Mano Derecha
SUBJETIVO OBJETIVO
| veracidad verdad
B sinceridad correspondencia
I integridad representacion
\/ honradez proposicional
|
D
U
A Y
L o ello
nosotros ello
S
E rectitud ajuste funcional
C ajuste cultural red de la teoria sistémica
T comprensién mutua funcionalismo estructural
\I/ justicia tejido del sistema social
A INTERSUBJETIVO INTEROBJETIVO

Fig.2. Criterios de validez

Cada estilo valido de conocimiento consiste en un precepto, una aprehensién y una
confirmacion. El precepto siempre es de forma "si quieres conocer esto, hazlo." Este
requerimiento, ejemplo o paradigma es, tal como apunta Khun, una practica real, no un mero
concepto. Si deseas saber si esta lloviendo afuera, ve a la ventana y mira. Si quieres saber si una
célula tiene su ntcleo, aprende a tomar sesiones histologicas, aprende a tefiir la célula, ponla
bajo microscopio y observa. Si desea conocer el significado de Hamlet, aprende a leer inglés,
toma la obra y léela tu mismo.

En otras palabras, el precepto o mandato logra una vivencia -experiencia particular, aprehension
o evidencia- (el segundo escollo de todo conocimiento valido). Esta aprehension, saber o
evidencia es luego testeada en el circulo de los que han completado el primero de los dos
escollos; pero la informacion o evidencia es rechazada y esto potencia falacias en el tercer
componente crucial de toda genuina pretension. Esto por cierto, no estd restringido a los
reclamos sensoriales o empiricos solamente: hay una experiencia sensorial, una mental y una




espiritual; y cualquier reclamo especifico en cada uno de esos dominios, puede, potencialmente,
ser falseado por datos posteriores en esos dominios. Por ejemplo el significado de Hamlet no es
acerca de la alegria de la guerra, esto es una mala interpretacion que puede falsificarse por
virtualidad y comunidad de intérpretes adecuados.

Asi, cada holon parece tener al menos cuatro facetas: (Intencional, conductual, cultural y social)
a cada una de las cuales se accede por un diferente tipo de verdad o pretensién (verdad objetiva,
confiabilidad subjetiva, exactitud intersubjetiva). Y a las cuatro premisas siguen los tres escollos
de adquisicion de conocimiento; precepto, aprehension, aceptacion/rechazo (o tipos de evidencia
falsa).

Lo mas fascinante de todo es quiza, que cada cuadro tiene su correlato en todos los otros. Esto
es, ya que cada holon aparentemente tiene esas cuatro facetas (intencional, conductual, cultural
y social) cada una de esas facetas tiene un muy especifico correlato con todas la otras. Ello
puede verse claramente en la fig. 1, por ejemplo, donde hallamos un holon con un sistema
limbico, vemos que posee una capacidad interior para impulso/emocion, vive en lo colectivo de
un grupo, rebafo o familia; y comparte una vision emocional/sexual. Aparentemente cada
cuadro causa y es causado por los otros en un irreductible y circular estilo, esto explica
precisamente por qué los cuatro tipos de verdad (y las cuatro pretensiones) son necesarios para
acceder a las varias dimensiones de cualquier holon. Note que el acceso a cuadros de mano
derecha depende de la interpretacion de algunas dimensiones, visto que los mismos son todos
mas 0 menos eventos empiricos. Los objetivos exteriores pueden ser vistos, pero todo requiere
una profunda interpretacion. Mi perro puede ver estas palabras fisicas escritas en esta pagina,
porque los signos existen en espacio sensimotor, pero usted y yo estamos tratando de entender el
significado de los signos, que no son meramente empiricos, y no pueden ser vistos solamente
con el ojo de la carne; sino mas bien son parcialmente intencionales, y de este modo pueden ser
vistos con la aprehensién interior de la mente: usted debe interpretar el sentido de la frase. Qué
es lo que significa eso? Usted puede ver mi conducta por si mismo (con la contemplacion
monoldgica), puede acceder a mi, a propdsito, solamente por hablar conmigo; pero el
intercambio en didlogo requiere interpretacion constante, por el mutuo entendimiento, en el
circulo hermenéutico.

De esta manera pareciera que las dos premisas de mano derecha (verdad objetiva y conjuncion
funcional) son basadas en la observacién empirica (y alguna clase de correspondencia tedrica de
la verdad, por lo tanto las dos premisas de mano izquierda -confiabilidad subjetiva y significado
intersubjetivo- requieren extensa interpretacion hermenéutica y alguna clase de teoria coherente
de la verdad). Y quiza podamos comenzar a ver por qué la busqueda del conocimiento humano
casi siempre se la dividio en dos amplios campos: empirico versus hermenéutico; positivista vs.
interpretativo; cientifico vs. intuitivo; analitico vs. trascendental; mano derecha, mano
izquierda. Ambos son indispensables, y no debemos intentar ir en una sola direccion dentro del
extrafio mundo conocido como nosotros mismos.

* Los futuros logros de la naturaleza humana
Necesitamos una ultima experiencia de informacion de fondo. La figura 1 sintetiza los cuatro

principales escollos del desarrollo evolucionario. Pero quién dice que este extraordinario
desarrollo deba detenerse en la etapa racional o formal? Quién puede confiablemente decir que
esta sorprendente corriente de evolucion simple, viene a quebrar dudas una vez que las produjo
entiy en mi?

Varias de las teorias de la conciencia que se han resumido en la introduccién, afirmadas en el
hecho de la evolucién de la conciencia, parecen mostrar evidencias de mas altas o postformales
(o post-post-convencionales) etapas del crecimiento. Esto parece estar, en otras palabras, varias
escalas mas altas en el cuadro izquierdo superior.
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La escuela de psicologia Transpersonal, en particular, ha empezado a investigar estas etapas mas
altas. La evidencia sustancial de cruce cultural sugiere que hay al menos cuatro amplios estadios
de desarrollo de la conciencia post-formal; y va mas alla pero incluye el nivel operacional
formal; el psiquico, el sutil, el causal y el non-dual (siendo que cada cuadro tiene su correlato en
nosotros, también vemos distintos tipos de estados cerebrales asociados con ciertos estados post-
formales, asi como diferentes microcomunidades; los detalles de los cuales estan fuera del
enfoque del presente trabajo. [Véase Wilber (1995b, 1997) para mas amplia discusion.].

Las definiciones precisas de estos cuatro pasos post-formales no deben preocuparnos; los
lectores interesados pueden consultar a las autoridades competentes (Walsh y Vaughan, 1993).
El punto es simplemente que ahora existe un sustancial cimulo de apremiantes evidencias de
que la conciencia interior puede continuar el proceso evolucionario de trascendencia e inclusion.
De modo que aun racionalmente se trasciende a si misma (pero incluida)en etapas post-formales
de conciencia que se incrementa tomando caracteristicas que debieran ser descriptas como
espirituales o misticas. Pero éste es un misticismo completamente respaldado en experiencias
genuinas y verificables por todos los que han seguido exitosamente el conjunto de requisitos de
conocimiento experimental, preceptual y ejemplar.

En el Zen, por ejemplo, tenemos el precepto conocido como shikan-taza (o meditacion sedente).
E1l dominio de este modelo o paradigma abre una de varias experiencias kensho o satori
(aprehensiones directas de informacion espiritual), experiencias largamente probadas por la
comunidad de aquellos que han completado las primeras dos etapas. Pero, aprehensiones
parciales o inadecuadas son firmemente rechazadas y desechadas por la comunidad
(falsificacion). Zen, en otras palabras, agresivamente sigue los tres escalones de la adquisicion
de todo conocimiento valido, lo cual, probablemente, le ha permitido ganar tal sélida, y no
carente de sentido, reputacion en estudios espirituales.?

De esas adquisiciones de conocimiento experimental y fenomenolégico, las investigaciones
transpersonales han concluido, como dije, que existen por lo menos escalas superiores de
desarrollo post-formal asequible en hombres y mujeres como potencial estructural de su propio
cuerpo/mente. Si en el cuadro superior izquierdo de la figura 1, agregamos estos cuatro
escalones mas altos y post-formales, a los escalones formales dados, llegamos a la gran cadena
del Ser, precisamente tan tradicionalmente esbozados por sabios filésofos, desde Plotinio a
Aurobindo, a Asanga, a Chi-I, a Lady Tsogyal. La figura 3 es un breve resumen de la Gran
Cadena tal como la han dado, quiza los dos mas reconocidos exponentes: Plotinio y Sri
Aurobindo; mostrando la impactante similitud de la Gran Cadena, donde quiera que aparecio.
Oriente y Occidente, Norte y Sur (un verdadero mapa "multicultural” si es que ha habido
alguno).

* Por supuesto no todo el que acepta el Zen, o cualquier disciplina contemplativa, termina modelando la disciplina,
asi como nadie que recibe la fisica cudntica termina comprendiéndola completamente. Pero los que han tenido éxito,
en ambos: contemplacion y fisica ( y ciertamente en cualquier cuestiéon del conocimiento legitimo), constituyen el
circulo de competencia contra la cual las pretensiones validas son desvalorizadas y Zen no es la excepcion en esta
consideracion.
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Uno Absoluto (Divinidad)
Nous (Mente Intuitiva) [Sutil]
Alma/Alma del Mundo (Psiquico)
Razon Creativa(Vision-Légico)
Facultad Logica (formop)
Conceptos y opiniones
Imagenes

Placer/dolor (emociones)
Percepcion

Sensacion

Funciones de la vida vegetativa
Materia

Plotino

Satchitananda/Supermente (Divinidad)
Mente intuitiva /sobremente
Mente iluminada del mundo

Mente superior/mente red
Mente l6gica

Mente concreta (conop)
Mente inferior (preop)
Vital-emocional (impulsos)
Percepcion

Sensacion

Vegetativa

Materia

Aurobindo

Fig.3: La Gran Cadena del Ser y la Conciencia.

Otra vez, los detalles exactos no deben detenernos; los lectores interesados pueden consultar
otros trabajos para una mejor discusion (Smith, 1976; Lovejoy, 1964; Wilber, 1986). E1 punto
es simplemente que la dimension interior del ser humano parece estar compuesta por un
espectro del conocimiento corriendo desde la sensacion a la percepcion, al impulso, a la imagen,
al simbolo, al concepto, a la regla, a lo formal, a la visién l6gica, a la psiquis, a lo sutil, a lo
causal, al estado non-dual. En forma simplificada el espectro aparece para recorrer del
subconsciente, al autoconciente, al superconciente; del prepersonal, al personal, al
transpersonal-, de lo intuitivo, a lo mental, a lo espiritual; y de lo preformal, a lo formal, a lo
postformal; de lo impulsivo, al ego, a Dios.

Ahora esto es simplemente otra manera de decir que cada cuadro esta formado por diversos
niveles o dimensiones, tal como puede verse en la figura 1. Ademas, los mismos estan en su
mayor parte desplegados y desarrollados por demas, enlazados por una evolucionaria logica
aparentemente pandémica en su operacion.(Dennett, 1995; Habermas, 1979; Wilber, 1995b)

De este modo usted puede comenzar a ver por qué yo sostengo que 'todo cuadrante-todo nivel'
es el minimo grado de sofisticacion que necesitamos para asegurar cualquier semejanza con una
teoria integral de la conciencia. Y recuerde que todo esto estd sugerido no por fundamentos y
especulaciones metafisicas, sino por una seria acumulacién de informacién sobre evidencias
disponibles ya discutidas.

Siendo asi, continuamos esbozando conclusiones desde esta base de datos 'todo cuadrante-todo
nivel'.

e Conciencia distribuida

Si nosotros volvemos a la docena de teorias de la conciencia que esbocé en la introduccion, tal
vez comencemos a ver por qué han demostrado ser durables y accesibles a uno o mas de los
cuarenta niveles del cuadro de existencia, y de este modo, cada uno esta diciendo algo muy
importante pero parcial acerca de la conciencia. Por esto yo sostengo firmemente que todas estas
aproximaciones son igualmente importantes para una vision integral de la conciencia. Y 'todo
cuadrante-todo nivel' proporciona verdades importantes que se hallan en cada uno, y de una
manera muy especifica, las que explicaré a continuacion.

Pero no es simplemente que nosotros tengamos por dado un fenémeno llamado conciencia y que
esos varios aportes nos han dado un punto de vista distinto al de la bestia. Mas bien parece que
en verdad la conciencia existe distribuida en los cuatro cuartos con sus variados niveles y
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dimensiones. No hay un cuadro (ni un nivel) al que podamos sefialar, y decir hay conciencia; la
conciencia no se localiza de esta manera.

De manera que, el primer paso hacia una teoria genuina de la conciencia es la conviccion de que
la conciencia no se ubica en el organismo. Mas bien la conciencia es un tema de cuatro cuadros,
y existe absolutamente distribuida a través de los cuatro cuadrantes, asegurada ecuanimemente
en cada uno. Ni conciencia, ni personalidad , ni accion individual, ni psicopatologia pueden ser
localizadas simple o separadamente en un organismo individual. E1 dominio subjetivo (superior
izquierdo) estd siempre enraizado en lo intersubjetivo (inferior izquierdo); en lo objetivo
(superior derecho) y en lo interobjetivo (inferior derecho). Estos dominios parciales constituyen
la accion subjetiva y su patologia.

Es cierto que el cuadro superior izquierdo es el lugar de la conciencia tal como aparece en un
individuo, pero ahi esta la cuestion, aparece en un individuo. Audn la conciencia del todo esta
enraizada dentro y distribuida a través de todos los cuadros -intencional, conductual, cultural y
social-. Si usted borra cualquier cuadro, desaparecen todos, porque cada uno es intrinsecamente
necesario para la existencia de los otros.

Asi, es completamente cierto que la conciencia estd enraizada en el cerebro fisico (como
sostienen las teorias 1, 3, 6 y 8). Pero la conciencia esta igualmente enraizada en la
intencionalidad interior (como lo afirman las teorias 2, 4, 7, 10 y 11), una intencionalidad que
no puede ser explicada en términos fisicos, ni empiricos; ni revelada por sus métodos o sus
pretensiones de validez.

Con la misma sefial no puede ser localizada finalmente en el individuo (vea el cuadro superior
izquierdo, o en superior derecho, o en ambos) porque la conciencia esta también completamente
enraizada en el sentido cultural (las cadenas intersubjetivas de significancia cultural); sin el cual
hay simplemente una conciencia no individualizada en absoluto.

Sin este trasfondo de practicas y significados culturales (inferior izquierdo) mi intencién
individual no hace, ni aun puede desarrollarse ,como en el ocasional ejemplo de demostracion
del hombre lobo. Precisamente en el mismo sentido de que no hay lenguaje privado, no hay
conciencia individual. No puede generarse sentido en el vacio; no puede generarse sélo en el
cerebro fisico, sino solamente en un intersubjetivo de mutuo reconocimiento. El cerebro fisico,
destacado en el hombre lobo no genera autonomia personal ni competencia lingiiistica por lo
cual simplemente el cerebro fisico per se no es la sede autonoma de la conciencia.

Asi mismo la conciencia esta también arraigada y distribuida a través del sistema social en que
se halla a si mismo. No hay cadena de significado cultural, sino de significado social;
determinar el contorno especifico de cualquier manifestacion particular de la conciencia, sin la
condicion material del sistema social, ambos, conocimiento indiviso e integridad personal, no
logran emerger.

Resumiendo, la conciencia no estd localizada meramente en el cerebro individual, ni en el
organismo fisico, ni en el sistema ecoldgico, ni en el contexto cultural, ni emerge de cualquiera
de esos dominios. Méas bien, estd enraizada y dispersa entre todos esos dominios con todos los
niveles asequibles. E1 cuadro superior izquierdo es simplemente el punto funcional de un
fenémeno repartido.

En particular, la conciencia no puede ser abrochada con locacion simple (es decir cualquier tipo
de locacion en el espacio sensoreo-motor). La conciencia se distribuye no solamente en espacios
de extensién (mano derecha), sino también en espacios de intencién (mano izquierda); intentar
reducir el uno al otro es fracasar. La conciencia no estd localizada dentro del cerebro, ni
tampoco fuera, porque ambos son limites fisicos, con locacion simple y atin una buena parte de
la conciencia existe no so6lo en espacio fisico, sino en espacio emocional, mental y espiritual;
ninguno de los cuales tiene simple locacion, todos los cuales son cuasi-reales (o mas bien reales)
que simple espacio fisico (no son mano izq., ni derecha en ocasiones).
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La mano derecha reduccionista (sutilmente reduccionista) intenta reducir espacio intencional a
espacio extensivo, entonces ubica a la conciencia en un encuadre jerarquico de emergentes
fisicamente extendidos (atomos a moléculas a células a sistema nervioso) que nunca jamas
funcionaran. Nos dan mas o menos la mitad de la historia (la mitad de la mano derecha).

David Chalmers (1995) recientemente causé sensacion a través de este ensayo "The Puzzle of
Coscious Experience", publicado por Scientific American, bastién de la ciencia fisica. Su
sorprendente conclusiéon fue que la conciencia contintia desafiando todas las explicaciones
objetivas. A estos fines propongo que la experiencia de la conciencia sea considerada un rasgo
fundamental irreductible a lo basico. La idea puede parecer extrafia al principio, pero el
contenido parece demandarlo. Nunca deja de asombrar como los fil6sofos anglosajones
conectan la reinvencion de la rueda con este embrollo.

Pero Chalmers presenta una excelente serie de puntos. E1 primero es la irreductibilidad de la
conciencia, la que debe ser 'agregada' al mundo fisico para dar un completo relato del universo.
De esta manera, una teoria completa tendra dos componentes: leyes fisicas, diciendo acerca de
la conducta del sistema fisico, desde lo infinitesimal a lo cosmoldgico; y lo que debiéramos
llamar leyes psicofisicas, diciéndonos cémo algunos de esos sintomas estan asociados con
experiencias concientes. Estos dos componentes constituiran una teoria verdadera de todo.

Este simple intento de reintroducir ambos dominios, el izquierdo y el derecho, en el cosmos, ha
sido completamente temerario, un testamento al poder de reduccionismo contra lo cual es obvia
una declaracién aparentemente radical. Chalmers va hacia una formulacion: tal vez la
informacion tiene dos aspectos basicos, uno fisico y uno experimental. Donde quiera que
hallemos experiencia conciente, ello existe como un aspecto de una informacién estatizada, el
otro aspecto esta arraigado en un proceso fisico del cerebro. Es asi que cada estado tiene un
aspecto interior/intencional y uno exterior/fisico.

Mi o6ptica, por supuesto, es que todos los holones, tienen no solo estos dos sino mas bien cuatro
aspectos fundamentales e irreductibles, de modo que cada 'informacion estatizada' real y
simultaneamente tiene un aspecto intencional, conductual, cultural y social. Mas aun, cada uno
de esos aspectos tiene al menos diez niveles basicos -mas cercana a la teoria holistica- si es que
tal cosa tiene sentido.

Chalmers avanza sefialando que todas las aproximaciones a la conciencia (reduccionistas y
fisicas, incluyendo las de Daniel Denett y Francis Crick) s6lo resuelven lo que él llama los
problemas faciles (tal como una integracion objetiva en los procesos del cerebro) manteniendo
el misterio central de la conciencia intacto. El tiene razon, por supuesto. Lo gracioso es que
todos los cientificos fisicos que estan sentados ahi, leyendo el ensayo de Chalmers, ya estan
completamente en contacto con el misterio, y estan ya directamente tocando su experiencia
vivida, conciencia inmediata y conocimiento basico. Pero en lugar de investigar directamente
esa corriente (meditacion vipassana, Varela, 1993) ellos se sientan a leer el ensayo e intentan
entender su propia conciencia, objetandola en términos de frenos digitales en encuadres
neuronales o senderos correctores, resumidos en el gozo de ver un amanecer. Y cuando ninguno
de ellos puede explicar de veras nada, se rascan la cabeza y se preguntan por qué el misterio de
la conciencia se rehtisa a ser resuelto. Chalmers dice que el "duro problema" es la cuestion de
como el proceso fisico en el cerebro da lugar a experiencias subjetivas, esto es, como
interactuan fisica y mentalmente. Esta es ain la cuestion cartesiana y no esta mas cerca de ser
resuelta hoy de lo que estaba en tiempo de Descartes; precisamente porque el cerebro (y cada
evento de la mano derecha) tiene simple locacidn, sea intencional ( mano izquierda) o no.

Por ejemplo en la simple jerarquia: cuerpo fisico, sensacién, percepcién, impulso, imagen,
simbolo, concepto... hay un resquicio explicativo entre materia y sensaciéon que ain no ha sido
sorteado ni por la neurociencia, ni por la ciencia cognitiva, ni por la neuropsicologia, ni por la
fenomenologia, ni por los sistemas tedricos. Como apunta David Joravsky en su revisién de
"Mind in Science" (1982) de Richard Gregory. 'Viendo que esta quebrado en procesos
componentes: luz, la cual es fisica, excitacion en la red neural de ojo y cerebro, la cual es
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también fisica; sensacion, la cual es subjetiva y resiste analisis en términos estrictamente fisicos;
y la percepcion, la cual involucra inferencia cognitiva desde sensacion y es aun menos
susceptible al analisis estrictamente fisico’. Gregory mismo plantea la pregunta 'como es la
sensacion relacionada con la actividad neuronal', y entonces resume el estado exacto del arte del
conocimiento en esta area. 'Desgraciadamente no sabemos'. La razon dice que aqui hay una
irreductible brecha entre fisico y sensitivo, (la que psicolégicamente puede salvarse), lo que él
llamo6 un impasible abismo entre nuestras dos areas. Entre tanto esas son la mitad derecha e
izquierda del cosmos.

Pero, por supuesto, en verdad no es una cima infranqueable: usted ve el mundo real fisico ahora,
de modo que el abismo esta salvado. La pregunta es como?, y la respuesta, tal como la sugeri en
"Eye to Eye", solamente se despliega a una conciencia post-formal. El abismo infranqueable es
sencillamente otro nombre para el dualismo sujeto/objeto, el cual es el indicio, no de error de
Descartes, sino de toda la manifestacion, lo que Descartes simplemente focaliza con inusual
claridad. Esta aun con nosotros esta brecha y permanece el misterio escondido en el corazén de
Samsara, misterio que absolutamente rehtisa compartir con nadie; menos que el desarrollo de la
conciencia post-formal y no-dual (volveré sobre esto en un momento).

Mientras tanto una cosa parece cierta: el intento por resolver estos dilemas por cualquier clase
de reduccionismo -intentando reducir izquierda a derecha o derecha a izquierda; o cualquier
cuadro a cualquier otro; o un nivel a cualquier otro- estd condenado a fracasar, simplemente
porque los cuatro cuadros son, en apariencia, un muy real aspecto del holon humano, aspecto
que agresivamente resiste ser borrado o reducido. Tal reduccionismo, para copiar la frase de
Joravsky 'crea misterios y tonteras, o ambas o una'.

Por eso precisamente yo creo que en todo cuadrante-todo nivel, la conciencia es muy
probablemente el Uinico acercamiento viable a una genuina teoria integral. Podemos mirar ahora
brevemente, lo que debiera estar involucrado en la metodologia de tal abordaje.

e Metodologia de una aproximacion integral

La metodologia de un estudio integral de la conciencia necesitaria, en apariencia incluir dos
amplios costados: el primero es la huella de los distintos niveles y lineas en cada uno de los
cuadros, y luego notar su interrelacion, cada uno con todos los otros, y no intentar reducir a
cualquiera de los otros.

El segundo es la transformacion interior de los mismos investigadores. Esta es la verdadera
razon, sospecho, de que las dimensiones de la conciencia inmediata de mano izquierda han sido
intensamente ignoradas y agresivamente desvalorizadas por la mayoria de los investigadores
'cientificos'. Cualquier paso de conocimiento de mano derecha puede ser comprometido sin una
demanda de transformacion interior (o cambio en el nivel de conciencia). Uno solamente
aprende una nueva traslaciéon (dentro del mismo nivel de conciencia). Mas especificamente la
mayoria de los investigadores en el proceso de crecimiento ya han transformado en racionalidad
(formop o visién légica) y no se requiere mas alta transformacion para lo empirico-analitico o
teorias de sistemas de investigacion.

Pero los pasos de la mano izquierda en los puntos en que ellos empiezan a ir a lo post-formal,
demandan una transformacién del conocimiento en los mismos investigadores. Usted puede
dirigir el cien por cien del caudal fisico sin transformacion de la conciencia; pero no pueden de
ninguna manera dirigir cualquier modalidad Zen, sin hacerlo. Usted no debe transformarse para
entender "Consciousness Explained" de Dennett; sélo lo interpreta. Pero usted debe
transformarse para entender de verdad a "Enneadas" de Plotinio. Ya se adecu6 a Dennett porque
ambos ya han transformado la racionalidad, y de esta manera, los referentes de los dictdmenes
de Dennett pueden ser facilmente vistos por usted (sea que esté de acuerdo o no, puede por lo

14



15

menos, saber a qué se esta refiriendo, porque sus referentes existen en espacio racional, claros
como el dia).

Pero si usted no ha transformado (o por lo menos vislumbrado fuertemente), los dominios
causales y non-duales (transpersonales y post-formales) usted no sera capaz de ver los referentes
de la mayoria de las declaraciones de Plotinio. Ellos no tendran sentido para usted. Usted piensa
que Plotinio esta viendo visiones, y lo estd, asi como usted y yo, si ambos transformamos esos
espacios post-formales, dado que el referente de las declaraciones de Plotinio existe en los
espacios causales y non-duales, alli llegan a ser claras como el agua. Y esa transformacién es
una parte absolutamente inevitable del paradigma (el precepto) de una aproximacion integral a
la conciencia.

Asi que esas dos alas -la no reduccionista “multicuadrante” de todos los cuadrantes y la
transformacion de los propios investigadores- en mi opinién, son necesarias para ese abordaje
integral a la conciencia. No quiero decir que una teoria integral de la conciencia, sea un
eclecticismo de la mayor docena de aproximaciones, resumidas mas arriba, sino mas bien una
aproximacion ajustadamente integral que sigue intrinsecamente desde el holon natural del
cosmos. La metodologia de una aproximacion integral a la conciencia, es obviamente compleja,
pero continda en la linea de la simple direccion que ya hemos marcado: tres ramas, cuatro
proposiciones validas, diez o mas niveles de cada uno. Para una breve revista:

—>Las tres ramas operativas en toda la conciencia vélida son el precepto, la aprehensién y la
confirmacion (o ejemplo, evidencia, aceptacion/rechazo; o instrumentalidad, informacion,
falibilidad). Estas tres ramas operan en la generacion de toda la conciencia valida -en cualquier
nivel, en cualquier cuadro, tal como yo lo entiendo.

—>Pero cada cuadro tiene una arquitectura diferente o sea un tipo distinto de reclamo valido a
través del cual operan las tres ramas: verdad proposicional (superior derecho), confiabilidad
subjetiva (superior izquierdo), sentido cultural (inferior izquierdo) y enlace funcional (inferior
derecho).

- Ademas, hay por lo menos diez niveles superiores de desarrollo en cada uno de los cuadros
(recorriendo desde el ojo humano, al ojo de la mente, al ojo de la contemplacion), y de esta
manera la investigacion de la conciencia toma distintas formas conforme se mueven a través de
los distintos niveles, en cada cuadro. Las tres ramas y las cuatro proposiciones aun operan
totalmente en cada caso, pero el contorno especifico varia.

Me deslizaré rapidamente a través de las escuelas superiores del estudio de la conciencia
delineadas en la introduccion e indicaré exactamente qué se involucra en cada caso.

¢ Una aproximacion Todo cuadrante-Todo nivel.

E1 modelo emergente/conectable de la ciencia Cognitiva (Alwyn Scott, "Stair way to the
Mind") aplica las tres ramas de adquisicion de conciencia al cuadro superior derecho; los
aspectos objetivos del holon individual. Los estamentos son asi guiados por la pretension de
realidad propocicional, ligada a eventos empiricamente observables. Esto significa que en este
approauch las tres ramas reconoceran solo esos holons registrados en el espacio sensimotor
(holones con simple locacion, empiricamente observables por los sentidos o sus extensiones).
Todos los holones, sin excepcién, son holoarquicos o compuestos de holones jerarquicos, dentro
de holones en forma indefinida, y asi este encuentro emergente/conectable, aplicara las tres
ramas a los objetivos exteriores, sistemas jerarquicos, tal como aparecen en el organismo
individual objetivo (cuadro superior derecho).
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Todo esto esta bien hasta el punto donde esos encuentros sobrepasan la garantia epistémica y
tratan de considerar los otros cuadros solamente en sus propios términos. En el caso de las
teorias emergentes/conectables, esto significa para ellas una jerarquia valida en el cuadro
superior derecho (atomos a moléculas, a células, a huellas neurales, a brotes reptilicos, a
sistemas limbicos, a neocortex). Pero luego la conciencia es algo asi como un supuesto salto
milagroso mas alla del salto superior (las dimensiones de mano derecha, son a menudo tratadas
como una monolitica y monolégica entidad simple; asi esta "conciencia" es simplemente
agregada al tope de jerarquia de mano derecha, en lugar de observar que hay niveles de
conciencia que existen como la dimension interior o mano izquierda de cada paso). De este
modo Scott presenta una jerarquia mano derecha standard, la cual da igualmente atomos,
moléculas, estructuras bioquimicas, impulsos nerviosos, ensamble de neuronas, cerebro.
Entonces, y solamente entonces, conciencia y cultura son dos niveles superiores. Pero por
supuesto, conciencia y cultura no estan a niveles en el cuadro superior derecho, sino que son
cuadros importantes por si mismos, cada uno de los cuales tiene su correlativa jerarquia en su
propio proceso de desarrollo (y cada uno de los cuales estd intimamente interligado con el
superior derecho) pero de ninguna manera puede ser reducido o solamente explicado en el
superior derecho.

De este modo, en una teoria integral de la conciencia debiéramos incluir por cierto, la jerarquia
superior derecha, en aquellos aspectos de los modelos emergentes/conectables que
legitimamente reflejan ese territorio; pero donde esas teorias sobrepasan su garantia epistémica
(y son asi reducidas), debiéramos, quiza seguir adelante sin detenernos.

Las varias escuelas de introspeccion toman como su referente basico la intencionalidad interior
de la conciencia, la experiencia inmediata vivida, y al mundo biol6gico del hombre (cuadro
superior izquierdo). Esto significa que, en esos abordajes los tres puntos de la conciencia valida
seran aplicados a los datos de la conciencia inmediata bajo los auspicios de reclamo de
confiabilidad (porque el reporte interior requiere reporte sincero: no hay otra manera de llegar al
interior).

La introspeccion esta intimamente relacionada a la interpretacién (hermenéutica) porque la
mayoria de los contenidos de la conciencia son referenciales e intencionales, y asi, su
significado requiere y demanda interpretacion: cudl es el significado de esta frase; de los suefios
de la ultima noche, o de la guerra y la paz?

Como hemos visto, toda interpretacion valida sigue las tres ramas (precepto, aprehension y
confirmacién) en este caso los tres cabos se aplican a ocasiones simbolico/referente y no
meramente a ocasiones sensimotoras (las cuales debieran reditar solamente conocimiento
empirico-analitico) Como todos saben, este conocimiento interpretativo y dialoguico es mas
tramposo, mas delicado y mas sutil que la obviedad de la visién monolégica, pero no significa
que es menos importante (de hecho se recalca como mas significante).

Los abordajes introspectivos/interpretativos nos dan el perfil interior de la conciencia
individual: los tres cabos legitimamente aplicados al interior del holon individual, bajo los
auspicios de veracidad. Esta exploracion y elucidacion del cuadro superior izquierdo es una
importante faceta de un aprproach integral a la conciencia y es quiza mejor ejemplificada en
primera persona; descripciéon fenomenolégica de la conciencia; la cual puede ser hallada desde
la psicologia profunda, a la fenomenologia, a la meditacién y contemplacion, todo lo cual en sus
formas mas auténticas son guiadas por precepto, aprehension y confirmacién, esto
legitimamente sustentado por sus reclamos de conciencia de evidencia reproducible.
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La psicologia evolutiva avanza aun un paso mas e inspecciona los actuales estadios de
desarrollo de la conciencia individual. Como normalmente aspira a un mayor status cientifico, la
psicologia desarrollada a menudo combina un examen interior o reporte de experiencia (mano
izquierda- la semantica de la ccia, dirigida por veracidad interpretativa y comprension
intersubjetiva) con un analisis objetivo de estructuras de la conciencia (mano derecha- la
sintaxis del conocimiento guiada por la veracidad proposicional y ensamble funcional). La
estructura evolutiva traza la mayoria de sus lineamientos a la revolucién piagética; y es una
herramienta indispensable en la elucidacion de la conciencia y un aspecto crucial de cualquier
approach integral. (Es raro, sin embargo, que cualquiera de esos approachs combine claramente
via pragmatica, la semantica y la sintaxis de los estadios de desarrollo de la conciencia, lo cual
es una integracion que estoy intentando especialmente incluir).

Modelos de estados ordinarios y no ordinarios sefialan que hay mas cosas en el cuadro superior
izquierdo de las que se pueden sofiar en nuestra filosofia, ni mencionar nuestras psicologias
tradicionales. Los tres cabos de toda la conciencia valida se aplican aqui en estados que son
largamente no verbalizados, post-formales y post-post-convencionales. En Zen, como ya vimos,
tenemos un precepto paradigma primario (Zazen, meditacion sedente) que aporta datos
experimentales directos (kensho, satori) los cuales estan entonces contra la comunidad de
aquellos que han completado los dos primeros cabos y probado su validez. Los datos errados
son rechazados extensiblemente, todo esto se abre a una extensiva revisiéon a la luz de la
experiencia subsecuente y datos comunalmente generados.

Estos approachs son bien correctos: ni la teoria de la conciencia puede confiar en estos tan
completos, que ignore los datos de la mas alta o post-formal dimensién de la conciencia en si
misma, ni esta exploracion de los mas avanzados alcances del cuadro superior izquierdo; es
seguramente un aspecto central de una teoria integral de la conciencia. Mas aun esto demanda
que en algin punto los mismos investigadores deban transformar su propia conciencia para
adecuarla a la evidencia. Esto no es una pérdida de objetividad, sino mas bien el requisito previo
de datos, asi como no decimos que aprender a usar un microscopio es la pérdida de objetividad
de uno. Es asi de simple, que el aprendizaje de un precepto, es en verdad la precondicién de un
objetivo cierto o un no parcial entendimiento de cualquier informacién. En este caso la
informacion es post-formal y por eso es el precepto.

Defensores de la energia sutil (prana, bioenergia) colocan una importante pieza del
rompecabezas a esta investigacion, pero ellos parecen creer que esa tenue energia es el central,
sino el tnico espectro total en si mismo. Para los tedricos de la Gran Cadena, oriente y
occidente, prana es simplemente el enlace entre cuerpo material y dominio mental, y en un
sentido creo que es verdad suficiente. Pero el punto importante del andlisis cuatro cuartos es lo
que la gran herencia de sabiduria tendia a representar como incorpéreo y trascendental. El estilo
no-material tiene su correlato en el dominio material (cada ocasion mano izquierda tiene un
correlato mano derecha) y asi es mucho mads efectivo hablar de cuerpo/mente fisico;
cuerpo/mente emocional; cuerpo/mente mental y asi en mas. Esto simultaneamente permite
ocasiones trascendentales y firmemente sustentadas, y en esta concepcion, prana es simplemente
el cuerpo/mente emocional en general, con correlato en todos los cuadros (subjetivo,
protoemocional; objetivo, sistema limbico; intersubjetivo, magico; interobjetivo, tribal). Lo que
no ayuda, sin embargo, es reclamar que esa energia por si sola sostiene la clave de la conciencia.
Asi mismo los psi-approachs son claramente algunos de los mas controversiales aspectos del
estudio de la conciencia (telepatia, precognicion, psicokinesis, clarividencia). Yo creo que la
existencia de algunos tipos de fendmenos psiquicos son meramente posibles; y metaandlisis de
legitima investigacion psiquica, ha determinado que algo real carece de sustento. Yo he
propuesto esto en el libro "Eye to Eye" y no repetiré mi observacién aqui.
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Solamente quisiera enfatizar que una vez que he notado que el espacio sensimotor es apenas uno
de los diez por diez espacios, estamos aliviados de la insania de tratar de calcular todos los
fendmenos sobre la base de las ocasiones empiricas unicamente. Al mismo tiempo,
precisamente a causa de que el espacio sensimotor es el ancho de la vision global del
materialismo cientifico, tan pronto como algunas clases de evidencias de ocasiones no
sensimotoras (tal como la psique) sea hallada, este puede ser excedido de proporcion. Los
eventos psi, por cierto, no pueden inequivocamente localizarse en el espacio global sensimotor,
pero tampoco lo pueden la légica, la matematica, la poesia, la historia, la significancia, el valor,
o la moral. Y entonces qué?, nada de la dimension de la conciencia de lo intencional y mano
izquierda sigue las reglas fisicas de locacion y no necesitamos de eventos psi que nos digan eso.
De esta manera, una teoria integral de la conciencia tomaria seriamente al menos la posibilidad
del fendmeno psi, sin inflar su posible existencia fuera de proporcion; son como mucho una
pequefia porcion de una gran torta.

De la docena de principales approachs a los estudios de la conciencia que he dicho en la
introduccion, los approachs cuanticos son los tnicos que creo, son carentes de evidencias al
presente. Cuando digo que pueden estar incluidos en una teoria integral de la conciencia, estoy
sosteniendo generosamente abierta la posibilidad de que puedan, eventualmente probarse como
validos. En "Eye to Eye" yo revisé las distintas interpretaciones mecanicas cuanticas y el posible
papel en el estudio de la conciencia y no repetiré esa discusion, excepto para decir que la
informacion de conclusiones tedricas (tales como el colapso intencional de la funcién fluctuante
de Schodinger) estan basadas en nociones extremadamente especulativas, que la mayoria de los
filésofos mismos hallan totalmente dudosas.

El problema central, con sus toques cuanticos, tal como yo lo veo, es que estan tratando de
resolver el dualismo objetivo/subjetivo a un nivel que no puede ser resuelto: como he sugerido
arriba, el problema es (mal) resuelto solamente en desarrollo post-formal y no hay informacion
extra de proposiciones formales que acerquen soluciéon. No obstante, esto es aun una linea
importante de fructifera investigacion, y no por otra razén que la que muestra en sus fallas, mas
positivamente debiera ayudar a elucidar algunas de las interacciones entre intencionalidad
biologica y materia.

Todo esto acerca puntos de coincidencia sobre el individuo. Pero el acercamiento cultural a la
conciencia apunta a que la conciencia individual no es y no puede levantarse sobre si misma.
Todos los eventos subjetivos son siempre eventos intersubjetivos. No hay lenguaje privado, no
hay conciencia radical auténoma. Las propias palabras que estamos compartiendo ahora, no
fueron inventadas por usted ni por mi, ni han sido creadas para usted ni para mi, no vienen
solamente de mi conocimiento o del suyo. Mas bien usted y yo nos encontramos a nosotros
mismos en un basto espacio en el cual nos movemos, vivimos y tenemos nuestro ser. Este
espacio cultural (cuadro inferior izquierdo) tiene una mano en la estructura-formacion y
sentimiento y toma de su conciencia y de la mia, y ninguna teoria de la conciencia que ignore
esta crucial dimensién, esta completa.

En estos encuentros culturales hermenéuticos, los tres cabos se aplican al mismo circulo
intersubjetivo, la profunda semantica de las palabras de significado en las cuales usted y yo
existimos colectivamente. Estos ambitos culturales se despliegan y desarrollan (arcaico a
magico, a mitico, a mental, etc.) y los tres cabos aplicados a esos ambitos, bajo los auspicios de
mutua comprensién y pertenencia, revelan estos contornos de conciencia, lo cual es exactamente
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el curso que esos importantes approachs toman. Esto, también es un componente crucial de una
teoria integral de la conciencia.*

Tales son algunas de las mas importantes verdades (si bien parciales) de hermenéutica cultural
para la conciencia individual; aparte de las ciencias sociales, las cuales no cuadran mucho con la
vision interior e interpretacion; sino con la exterior y objetiva y con aspectos empiricos de
sistemas sociales. La hermenéutica cultural (inferior izquierdo) es un tipo de 'holismo interior'
que constantemente pregunta: qué significa? Considerando las ciencias sociales (inferior
derecho) hay un tipo de 'holismo exterior' que esta constantemente preguntando: qué hace? -en
otras palabras, la comprensién mutua versus ajustes funcionales. Pero ambos approachs nos
dicen algo muy importante acerca de las colectividades en las cuales la conciencia individual
esta totalmente arraigada.

En cuanto a las ciencias sociales: la materialidad de la comunicacion, la base tecno-econémica y
el sistema social, en el sentido objetivo, alcanzan profundidad en los lineamientos de la
conciencia para modelar el producto final. Estos tres cabos, bajo los auspicios de verdad
proposicional y enlace funcional, exponen estos determinantes sociales a cada uno de sus
niveles, los cuales son exactamente la guia de investigacion apropiada de las ciencias sociales
empiricas.

Una estrecha aproximacion marxista, por supuesto, ha sido largamente desacreditada
(precisamente a causa de sobrepasar sus garantias reduciendo todos los cuadros al inferior
derecho). Pero el momento de la verdad en el materialismo histérico, es que los estilos de
produccion material (informacién de forraje, horticultura, agraria, industrial, informadtica) tienen
una profunda y constitutiva influencia en los contenidos actuales de la conciencia individual, y
asi, una comprension de esos determinantes sociales es de absoluta importancia para una teoria
integral de la conciencia.

Tal comprension tomaria su correcto lugar a lo largo de una docena o mas de otros approachs
significativos del estudio de la conciencia.

e Sumario v Conclusion

* El hecho de que existamos en espacios culturales gobernados ampliamente por realidades interpretativas, y no
meramente empiricas; y el hecho de que esas interpretaciones culturales son parcialmente construidas y relativas, han
sido barridas y sacadas de proporcién por los post-estructuralistas y post-modernos quienes reclaman que este cuadro
es el tinico en existencia. De este modo ellos intentan reducir toda la verdad y todas las protestas a nada, sia
construccion cultural arbitraria, guiados solamente por el poder, o prejuicio, o la razén, o el género. Este
constructivismo cultural posiciona estos mismos temas a un revuelto o autocontradicciones efectivas. Declaran que
esto es verdad y que no hay tal cosa como la verdad; proclaman que es universalmente el caso, que solamente las
relatividades son reales; proclaman que la imparcialidad de la verdad es la verdad parcial, y de esta manera, de todos
modos exceptian su propio reclamo de verdad y lo colocan sobre cualquier otro. Dicho de otra manera, hipocresia.
Tal como lo he sugerido desde otro lugar (Wilber 1195% 1997) cuando quiera negarse los otros cuadros, en efecto
escurrirse dentro del sistema de uno en la forma de autocontradicciones internas, denegadas pretensiones se
reafirman asi mismas en rupturas internas. De este modo, el extremado constructivismo cultural reclama
implicitamente objetiva universalidad y verdad para su propia postura; postura que explicitamente niega la existencia
de ambas: verdad y universalidad. Hence John Searle (1995), tuvo que atrasar su approach en su maravilloso “The
Construction of Social Reality”, como una oposicién a la construccion social de la realidad. Las ideas basadas en
realidades culturales estan levantadas sobre el apoyo de la verdad correspondiente con fondo de construccién en si
misma, sin la cual las construcciones trasladara al primer lugar. Una vez mas podemos aceptar las verdades parciales
de un cuadro dado —muchos significados culturales son erigidos y relacionados- sin ir mas alla e intentando reducir
todos los otros cuadros y todas las otras verdades a un vistazo parcial.
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Espero que este trazado, abreviado como estd, sea suficiente como para indicar los amplios
contornos de la metodologia de una teoria integral de la conciencia e indique suficientemente lo
inadecuado de cualquier approach menos comprensivo. E1 aspecto integral entra
simultaneamente sefialando cada nivel y cuadro en sus propios términos y luego marcando la
relacién entre ellos. Esto es una metodologia sefiera, fenomenoldgica y contemporanea de los
distintos niveles y lineas en cada cuadro.

Esta simultaneidad de marcas requiere un juicioso y balanceado uso en todas nuestras cuatro
propuestas (verdad, veracidad, significado cultural y enlace funcional) cada uno de los cuales
esta redimido bajo la garantia de los tres cabos de adquisicion de conciencia valida (precepto,
aprehension y confirmacion) trasladados a través de una docena o mas de niveles en cada uno de
los cuadros, los cuales significan en estilo taquigrafico, la investigacion de experiencia
sensorial, experiencia mental y experiencia espiritual: el ojo humano, el ojo de la mente y el ojo
de la contemplacion: todo cuadrante-todo nivel.

Y esto significa que los investigadores comprometeran varios preceptos que transformaran su
propia conciencia si se adecuan a los datos formales. Usted no puede votar por la verdad del
teorema de Pitagoras, si no aprende geometria (el precepto); asi mismo no puede votar por la
verdad de la naturaleza de Buda, si no aprende meditacién. Toda conciencia valida tiene
precepto, aprehension y confirmacion, los preceptos son todos de forma: si usted desea
conocerlo, debe hacerlo -y asi cuando viene el propio estudio de la conciencia, la absolutamente
obvia pero muy resistida conclusion es que cierta conjuncion interior tendra que ser seguida por
los propios investigadores. Si no hacemos esto, entonces no lo sabremos. Nosotros somos los
Clérigos rechazando los preceptos de Galileo, mirando a través del telescopio y diciéndonos lo
que vemos.

De esta manera un approach integral a la conciencia debiera incluir las siguientes citas:

1. Investigacion permanente de varios approachs particulares: de esta manera se continda
clarificando nuestra comprension de las muchas piezas del rompecabezas de la conciencia. Los
doce puntos que esbocé brevemente son la doce piezas importantes para este extraordinario
enigma. Cada uno es sumamente importante, cada uno merece continuada y vigorosa
investigacion y desarrollo.

Por qué debiéramos incluir los doce puntos citados? No son algunos de ellos fantasticos e
inalcanzables y no debiéramos quiza excluir algunos de ellos? En este estadio previo del estudio
integral creo que necesitamos vagar en el borde de la generosidad, si solamente a causa de la
misma realidad son s6lidamente sobrenaturales.

Ninguna mente humana, creo, es capaz de producir cien por ciento de error. Debiéramos decir,
que nadie es tan vivo como para errar todo el tiempo. Y esto significa que cada uno de los doce
puntos casi certeramente, tienen algin tipo de importante (si bien limitada) verdad para
contribuir. Y particularmente al comienzo de nuestra indagatoria, creo que debiéramos ampliar
nuestros objetivos tanto como podamos.

2. Confrontacién del simple hecho de que, en algunos casos, un cambio en la conciencia por
parte de los mismos investigadores, es obligatorio para la investigacién de la conciencia misma.
Numerosos puntos (ejemplo 7, 8 y 9) han sefialado que los mas altos o post-formales estados del
desarrollo de la conciencia, pueden ser alcanzados unicamente por aquellos que han
desarrollado por si mismos un nivel post-formal.

Si estamos investigando dominios, preceptos post-formales son forzosos. El fracaso en hacerlo
no asegura una objetividad en estudios post-formales: asegura el fracaso aferrarse a los datos en
el mismo comienzo.
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3. Continuar intentando nuestro camino hacia una genuinamente teoria integral de la conciencia
por si misma. A causa de que los doce approachs han tendido a permanecer separados (y a veces
antagonicos) en ramas de investigacibn humana, parecen estar en camino, trabajando con
distintos manejos de datos, y esas diferencias no son casualmente negadas o acertadas. Al
mismo tiempo tomo como totalmente obvio, que el universo entero pende, y asi la investigacion
es un esfuerzo igualmente genuino. Ambos caminos, teérico y metodolégico, de esos varios
elementos estan intrinsecamente enganchados como facetas de un cosmos entero. El hecho de
que, en su mayor parte, cada uno ha reposado en su propia celda, no altera el hecho de que la
verdad misma saltea la celda todo el tiempo. Para tantear nuestra conciencia hacia un approach
integral debiéramos intentar seguir realmente y dar esos saltos bien. Esto incluye la metodologia
de confluencias de varios fenémenos en cada cuadro-nivel y nada de su actual interrelacion y
correlacién (la confluencia en el espacio de eventos "todo cuadrante-todo nivel™). Los cuadros y
niveles son, en algin sentido, totalmente distintos; pero hay diferentes aspectos del cosmos lo
que significa que ellos también se tocan intrinsecamente, en maneras muy profundas. Notemos
las vias en las que se tocan y de esta manera tedricamente elucidar sus maravillosamente ricos y
ondulantes tapices.

Asi, cada uno de los puntos de la docena, halla un importante e indispensable lugar, no como un
eclecticismo, sino como un aspecto intrinseco del cosmos holénico. La metodologia que
implican nos dan una teoria de la conciencia, pero cada uno investiga solamente un cuadro (para
no mencionar solamente un nivel en un cuadro) y demuestran que no pueden absolutamente
darnos un estimado mas o menos exacto de la conciencia. Mas bien, un approach todo
cuadrante-todo nivel, sostiene la inica chance de un auténtica teoria integral de la conciencia, si
es que en verdad existe.
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